
Выписка  из протокола № 2 
 

РМО воспитателей   по физической  культуре  Кетовского района  по   теме: 

«Современные  здоровьесберегающие технологии как средство физического развития 

дошкольников» 

 

Дата  проведения 15 февраля   2018 г., 10.00 ч 

Место   проведения  МКДОУ «Иковский детский сад общеразвивающего вида №1» 

Присутствовало: 17 человек 

 

Повестка   РМО: 

 

№ Рассматриваемые вопросы Ответственные, выступления Время 

1. План работы РМО Сысолятина Т.В.. старший воспитатель 

МКДОУ «Колташевский  детский сад 

общеразвивающего вида» 

 

10.00 – 10.05 

2. Сообщение из опыта работы  

«Повышение эффективности 

физкультурно-оздоровительной работы 

в ДОУ через использование 

здоровьесберегающих технологий». 

 

 Открытый просмотр занятия 

факультатива  «Малыши – Крепыши» 

 

Шанаурова О.С., воспитатель ФИЗО 

МКДОУ «Иковский детский сад 

общеразвивающего вида №1» 

 

10.05 – 10.45 

3. Мастер-класс «Укрепление здоровья 

воспитанников через использование 

здоровьесберегающих технологий» 

 

Погадаева О.В., воспитатель МКДОУ 

«Введенский детский сад 

общеразвивающего вида № 3» 

 

10.45 – 11.05 

4. Сообщение из опыта работы  

Мастер-класс «Использование 

здоровьесберегающих технологий в 

физическом развитии детей 

дошкольного возраста» 

 

Достовалова Е.В., воспитатель МКДОУ 

«Колташевский  детский сад 

общеразвивающего вида» 

 

11.05 – 11.25 

5. Подведение итогов. Принятие решения Сысолятина Т.В.. старший воспитатель 

МКДОУ «Колташевский  детский сад 

общеразвивающего вида» 

11.25 – 11.35 

 
Ход  мероприятия 

3. По третьему вопросу  выступила Достовалова Елена Викторовна – воспитатель МКДОУ 

«Колташевский детский сад общеразвивающего вида» с мастер-классом «Использование 

здоровьесберегающих технологий в физическом развитии детей дошкольного возраста». Свое 

выступление педагог начала с ознакомлением педагогов о значении здоровьесберегающих 

технологий, с условиями для сохранения и укрепления здоровья и развития детей. Елена 

Викторовна предложила мастер-класс в форме телепередачи «Наше здоровье – в наших 

руках». Данный мастер-класс рекомендован для проведения с родителями воспитанников 

детского сада. Участникам заседания был предложен методический материал – буклеты. 

 

Руководитель РМО старший воспитатель  

МКДОУ «Колташевский детский сад 

общеразвивающего вида» 

 

____________Сысолятина Т.В. 


