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1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

      1.1 Пояснительная записка 

Адаптированная образовательная программа дошкольного образования для 

детей с общими  нарушениями речи (далее - Программа) разработана в соответствии 

с Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 

№ 273-ФЗ, Федеральным государственным стандартом дошкольного образования 

(Утвержден приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

17 октября 2013г. №1155), санитарно-эпидемиологическими требованиями к 

устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных 

образовательных организаций» (Утверждены постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 15 мая 2013 года № 

26 «Об утверждении СанПиН» 2.4.3049-13); образовательной программой 

дошкольного образования МКДОУ «Колташевский детский сад общеразвивающего 

вида» на основе примерной адаптированной программы коррекционно-

развивающей работы для детей с тяжелыми нарушениями речи (общим 

недоразвитием речи) с 3 до 7 лет (автор Нищева Н. В.).  

Помощь детям с ограниченными возможностями здоровья является важным 

направлением в области образования.  Среди воспитанников организации есть 

ребенок с ОВЗ  –  с тяжелым нарушением речи (ТНР). Это обусловливает 

актуальность «Программы» и необходимость ее внедрения в практику образования.   

Рабочая программа рассчитана на один учебный год. 

 

Основные понятия   

Обучающиеся с ограниченными возможностями здоровья  (далее  -  дети с 

ОВЗ), имеющие недостатки в физическом и (или) психическом развитии, 

подтвержденные территориальной психолого-медико-педагогической комиссией 

(далее ТПМПК) и препятствующие получению образования без создания 

специальных условий.   

Дети с тяжелыми нарушениями речи  (далее ТНР)  -  дети с отклонениями в 

развитии, у которых сохранен слух, первично не нарушен интеллект, но есть 

значительные речевые нарушения, влияющие на становление психики, 

формирование навыков общения, социальную адаптацию. Для устранения тяжелых 

нарушений речи необходима система коррекции.  

Адаптированная образовательная программа  (далее Программа)  -  

образовательная программа, адаптированная для обучения лиц с ограниченными 

возможностями здоровья с учетом особенностей их психофизического развития, 

индивидуальных возможностей и при необходимости обеспечивающая коррекцию 

нарушений развития и социальную адаптацию указанных лиц, а также направленная 

на разностороннее развитие, достижение ими уровня развития необходимого и 
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достаточного для успешного освоения образовательных программ начального 

общего образования на основе индивидуального  подхода и специфичных для детей 

дошкольного возраста видов деятельности.   

  

 

1.2 Цели и задачи программы    

 

Целью данной программы является построение системы развивающей 

работы в подготовительной группе для детей с нарушением речи в возрасте 6-8 лет, 

предусматривающей полную интеграцию действий всех специалистов, работающих 

в группе, и родителей дошкольников. Комплексно-тематическое планирование 

работы учитывает особенности речевого и общего развития детей с общим 

недоразвитием речи. Комплексность педагогического воздействия направлена на 

выравнивание речевого и психофизического развития детей и обеспечение их 

всестороннего гармоничного развития.  

ЗАДАЧИ, направленные на достижение цели: 

1.  Определение особых образовательных потребностей детей с ограниченными 

возможностями здоровья (ОВЗ), детей – инвалидов. 

2. Определение особенностей организации образовательного процесса для 

рассматриваемой категории детей в соответствии с индивидуальными 

особенностями ребёнка, посредством разработки и реализации мероприятий 

специалистами ДОУ; 

3. Создание условий, способствующих освоению детьми с ОВЗ основной 

общеобразовательной программы дошкольного образования и их интеграции в 

образовательном учреждении. 

4. Разработка и реализация рабочих программ, организация индивидуальных и 

(или) групповых занятий для детей с нарушениями в речевом развитии; 

5. Осуществление индивидуально ориентированной педагогической помощи 

детям с ограниченными возможностями здоровья с учётом индивидуальных 

возможностей особенностей детей (в соответствии рекомендациями ПМПК);  

6. Оказание консультативной и методической помощи родителям (законным 

представителям) детей с ОВЗ по медицинским, социальным,  правовым и другим 

вопросам. 

Настоящая программа предназначена для обучения и воспитания детей 6-8 лет 

с тяжёлой речевой патологией (общее недоразвитие речи). 



6 
 

 

Общее недоразвитие речи рассматривается как системное нарушение речевой 

деятельности, сложные речевые расстройства, при которых у детей нарушено 

формирование всех компонентов речевой системы, касающихся и звуковой, и 

смысловой сторон, при нормальном слухе и сохранном интеллекте (Левина Р.Е., 

Филичева Т.Б., Чиркина Г.В.). Речевая недостаточность при общем недоразвитии 

речи у дошкольников может варьироваться от полного отсутствия речи до 

развернутой речи с выраженными проявлениями лексико-грамматического и 

фонетико-фонематического недоразвития (Левина Р.Е.). 

В настоящее время выделяют четыре уровня речевого развития, отражающие 

состояние всех компонентов языковой системы у детей с общим недоразвитием 

речи (Филичева Т.Б.).  

Одной из основных задач программы является овладение детьми 

самостоятельной, связной, грамматически правильной речью и коммуникативными 

навыками, фонетической системой русского языка, элементами грамоты, что 

формирует психологическую готовность к обучению в школе и обеспечивает 

преемственность со следующей ступенью системы образования. 

В рабочей программе предусмотрена необходимость охраны и укрепления 

физического и психического здоровья детей с тяжелой речевой патологией, 

обеспечения эмоционального благополучия каждого ребенка. Она позволяет 

формировать оптимистическое отношение детей к окружающему, что дает 

возможность ребенку жить и развиваться, обеспечивает позитивное эмоционально- 

личностное и социально-коммуникативное развитие.  

Объем учебного материала в программе рассчитан в соответствии с 

возрастными физиологическими нормативами, что позволяет избежать 

переутомления и дезадаптации дошкольников.  

Программа построена на принципе гуманно-личностного отношения к ребенку 

и позволяет обеспечить развивающее обучение дошкольников, формирование 

базовых основ культуры личности детей, всестороннее развитие интеллектуально-

волевых качеств, дает возможность сформировать у детей все психические 

процессы. 

Основой Программы является создание оптимальных условий для 

индивидуальной работы и всестороннего гармоничного развития детей с ТНР.  

 

 

 

 

1.3 Принципы и подходы к формированию  программы 
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Особенность построения образовательного процесса в группе для детей с 

тяжелыми нарушениями речи заключается в создании структурно-функциональной 

модели, спроектированной на основе интеграции системного, компетентностного и 

дифференцированного подходов, ориентирующих педагогов на овладение 

воспитанниками социальными,  здоровьесберегающими, коммуникативными, 

деятельностными, информационными компетенциями.  

  

Основные подходы к формированию Программы  

- Программа сформирована на основе требований ФГОС ДО, предъявляемых к 

структуре образовательной программы дошкольного образования и ее объему.  

- Программа определяет содержание и организацию образовательной 

деятельности на уровне дошкольного образования.  

- Программа обеспечивает развитие личности детей дошкольного возраста с 

ТНР в различных видах общения и деятельности с учетом их возрастных, 

индивидуальных психологических и физиологических особенностей.  

- Программа сформирована как программа педагогической поддержки, 

позитивной социализации и индивидуализации, развития личности детей 

дошкольного возраста и определяет комплекс основных характеристик дошкольного 

образования (объем, содержание и планируемые результаты в виде целевых 

ориентиров дошкольного образования). 

Программа строится на основе общих закономерностей развития детей 

дошкольного возраста с учетом сензитивных периодов в развитии психических 

процессов. Дети различных возрастных категорий могут иметь качественно 

неоднородные уровни речевого развития.  

Поэтому при выборе образовательного маршрута, определяемого требованиями 

Программы, следует учитывать не только возраст  ребенка, но и уровень его 

речевого развития, а также индивидуально-типологические особенности развития 

ребенка.  

Таким образом, Программа направлена на: 

-  создание условий развития ребенка с ТНР, открывающих возможности для 

его позитивной социализации, его личностного развития, развития инициативы и 

творческих способностей на основе сотрудничества со взрослыми и сверстниками и 

соответствующим возрасту видам деятельности;  

-  работа над нарушением речевого развития;  

-  обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого 

ребенка в период дошкольного детства независимо от тяжести речевого нарушения;  

-  на создание развивающей образовательной среды, которая представляет 

собой систему условий социализации и индивидуализации детей. 
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 Программа построена на основе принципов дошкольного образования,  

изложенных в ФГОС ДО:  

-  полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, 

раннего и дошкольного), обогащение (амплификация) детского развития;  

- построение образовательной деятельности на основе индивидуальных 

особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок проявляет активность в 

выборе содержания своего образования, становится субъектом образования;  

-  содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка 

полноценным участником (субъектом) образовательных отношений;  

-   поддержка инициативы детей в различных видах деятельности;  

-   сотрудничество организации с семьями;  

-  приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и 

государства;  

-   формирование познавательных интересов и познавательных действий 

ребенка в различных видах деятельности;  

-  возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, 

требований, методов возрасту и особенностей развития);  

-    учет этнокультурной ситуации развития детей. 

Выполнение развивающих и воспитательных задач, поставленных программой, 

обеспечивается благодаря комплексному подходу и интеграции усилий 

специалистов педагогического и медицинского профилей и семей воспитанников. 

Реализация принципа интеграции способствует более высоким темпам общего 

и речевого развития детей, более полному раскрытию творческого потенциала 

каждого ребенка, возможностей и способностей, заложенных в детях природой, и 

предусматривает совместную работу воспитателей, музыкального руководителя, 

воспитателя по физическому воспитанию и родителей дошкольников.  

В соответствии с рабочей программой индивидуальная работа является 

приоритетной, так как целью является выравнивание речевого и психофизического 

развития детей. Все педагоги следят за речью детей и закрепляют речевые навыки.  

 

1.4 Планируемые результаты освоения программы 

 

В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного детства и системные 

особенности дошкольного образования делают неправомерными требования от 

ребенка дошкольного возраста конкретных образовательных достижений. Поэтому 

результаты освоения Программы представлены в виде целевых ориентиров 

дошкольного образования и представляют собой возрастные характеристики 

возможных достижений ребенка с ТНР к концу дошкольного образования.   
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Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования  

  

- ребенок  овладевает основными культурными способами деятельности, 

проявляет  

инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности  –  игре, общении,  

познавательно-исследовательской деятельности, конструировании и др.; способен 

выбирать себе род заня  

- ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам 

труда, другим людям и самому себе, обладает чувством собственного достоинства; 

активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных 

играх. Способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, 

сопереживать неудачам и радоваться успехам других, адекватно проявляет свои 

 

- ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах  

деятельности, и прежде всего в игре; ребенок владеет разными формами и видами 

игры, различает условную и реальную ситуации, умеет подчиняться разным 

 

- ребенок достаточно хорошо владеет  устной речью, может выражать свои мысли и  

желания, может использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний,  

построения речевого высказывания в ситуации общения, может выделять звуки в 

словах, у ребенка складываются пр  

- у ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, владеет  

 

- ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам 

поведения и правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со 

взрослыми и сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведения и 

 

- ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и сверстникам,  

интересуется причинно-следственными связями, пытается самостоятельно 

придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен 

наблюдать, экспериментировать.  

Обладает начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире, в котором 

он живет; знаком с произведениями детской литературы, обладает элементарными 

представлениями из области живой природы, естествознания, математики, истории 

и т.п.; ребенок способен к принятию собственных решений, опираясь на свои знания 

и умения в различных видах деятельности  

Развивающее оценивание качества образовательной деятельности по 

Программе   
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Оценивание качества образовательной деятельности, осуществляемой МКДОУ по 

Программе, представляет собой важную составную часть данной образовательной 

деятельности, направленную на ее усовершенствование. Концептуальные основания 

такой оценки определяются требованиями Федерального закона «Об образовании в 

Российской Федерации», а также ФГОС ДО, в котором определены 

государственные гарантии качества образования.   

Целевые ориентиры, представленные в Программе:   

- не подлежат непосредственной оценке;   

- не являются непосредственным основанием оценки как итогового, так и 

промежуточного уровня развития детей;   

- не являются основанием для их формального сравнения с реальными 

достижениями детей;   

-  не являются основой объективной оценки соответствия установленным 

требованиям образовательной деятельности и подготовки детей;   

- не являются непосредственным основанием при оценке качества образования.   

Программой предусмотрена система мониторинга динамики развития детей  ТНР, 

динамики их образовательных достижений, основанная на методе наблюдения и 

включающая:   

- педагогические наблюдения, педагогическую диагностику, связанную с оценкой 

эффективности педагогических действий с целью их дальнейшей оптимизации;   

- карты индивидуального развития ребенка.   

  

 

Показатели  освоения Программы детьми старшего дошкольного возраста с 

ТНР 

Социально-коммуникативное развитие  

Ребенок:  

- владеет основными видами продуктивной деятельности, проявляет инициативу и 

самостоятельность в разных видах деятельности: в игре, общении, конструировании 

и др.;  

- выбирает род занятий, участников по совместной деятельности, избирательно и 

устойчиво взаимодействует с детьми;  

- участвует в коллективном создании замысла в игре и на занятиях;  

- передает как можно более точное сообщение другому, проявляя внимание к 

собеседнику;  

- регулирует свое поведение в соответствии с усвоенными нормами и правилами, 

проявляет кооперативные умения в процессе игры, соблюдая отношения 

партнерства, взаимопомощи, взаимной поддержки (сдерживает агрессивные 

реакции, справедливо распределяет роли, помогает друзьям и т.п.);  
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- отстаивает усвоенные нормы и правила перед ровесниками ивзрослыми;  

- использует в играх знания, полученные в ходе экскурсий, наблюдений, знакомства 

с художественной литературой, картинным материалом, народным творчеством, 

историческими сведениями, мультфильмами и т. п.;  

- переносит ролевые действия в соответствии с содержанием игры на ситуации, 

тематически близкие знакомой игре;  

- стремится к самостоятельности, проявляет относительную независимость от 

взрослого.  

Познавательное развитие  

Ребенок:  

- обладает сформированными представления о форме, величине, пространственных  

отношениях элементов конструкции, умеет отражать их в речи;  

- использует в процессе продуктивной деятельности все виды словесной регуляции:  

словесного отчета, словесного сопровождения и словесного планирования 

деятельности;  

- выполняет схематические рисунки и зарисовки выполненных построек (по 

групповому и индивидуальному заданию);  

- самостоятельно анализирует объемные и графические образцы, создает 

конструкции на основе проведенного анализа;  

- воссоздает целостный образ объекта из разрезных предметных и сюжетных 

картинок, сборно-разборных игрушек, иллюстрированных кубиков и пазлов;  

- устанавливает причинно-следственные связи между условиями жизни, внешними и 

функциональными свойствами в животном и растительном мире на основе 

наблюдений и практического экспериментирования;  

- демонстрирует сформированные представления о свойствах и отношениях 

объектов;  

- моделирует различные действия, направленные на воспроизведение величины, 

формы предметов, протяженности, удаленности с помощью пантомимических, 

знаково-символических графических других средств на основе предварительного 

тактильного и зрительного обследования предметов их моделей; 

- владеет элементарными математическими представлениями: количество в 

пределах десяти, знает цифры 0, 1–9 в правильном и зеркальном (перевернутом)  

изображении, среди наложенных друг на друга изображений, соотносит их с 

количеством предметов;  

- решает простые арифметические задачи устно, используя при необходимости в 

качестве счетного материала символические изображения (палочки, геометрические 

фигуры);  



12 
 

- определяет пространственное расположение предметов относительно себя 

(впереди, сзади, рядом со мной, надо мной, подо мной), геометрические фигуры и 

тела.  

- определяет времена года (весна, лето, осень, зима), части суток (утро, день, вечер, 

ночь);  

- использует в речи математические термины, обозначающие величину, форму, 

количество, называя все свойства, присущие объектам, а также свойства, не 

присущие объектам, с использованием частицы не;  

- владеет разными видами конструирования (из бумаги, природного материала, 

деталей конструктора);  

- создает предметные и сюжетные композиции из строительного материала по 

образцу, схеме, теме, условиям, замыслу (восемь-десять деталей); 

Речевое развитие   

Ребенок:  

- самостоятельно получает новую информацию (задает вопросы, экспериментирует);  

- правильно произносит все звуки, замечает ошибки в звукопроизношении;  

- грамотно использует все части речи, строит распространенные предложения;  

- владеет словарным запасом, связанным с содержанием эмоционального, бытового, 

предметного, социального и игрового опыта детей;  

- использует обобщающие слова, устанавливает и выражает в речи антонимические 

и синонимические отношения;  

- объясняет значения знакомых многозначных слов;  

- пересказывает литературные произведения, по иллюстративному материалу  

(картинкам, картинам, фотографиям), содержание которых отражает 

эмоциональный, игровой, трудовой, познавательный опыт детей;  

- пересказывает произведение от лица разных персонажей, используя языковые 

(эпитеты, сравнения, образные выражения) и интонационно образные (модуляция 

голоса, интонация) средства выразительности речи; 

- выполняет речевые действия в соответствии с планом повествования, составляет 

рассказы по сюжетным картинкам и по серии сюжетных картинок, используя 

графические схемы, наглядные опоры;  

- отражает в речи собственные впечатления, представления, события своей жизни, 

составляет с помощью взрослого небольшие сообщения, рассказы «из личного 

опыта»;  

-  владеет языковыми операциями, обеспечивающими овладение грамотой. 

Художественно-эстетическое развитие  

Ребенок:  

- стремится к использованию различных средств и материалов в процессе 

изобразительной деятельности (краски, карандаши, волоконные карандаши, 
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восковые мелки, пастель, фломастеры, цветной мел для рисования, пластилин, 

цветное и обычное тесто для лепки, различные виды бумаги, ткани для аппликации 

и т. д.);  

- владеет разными способами вырезания (из бумаги, сложенной гармошкой, 

сложенной вдвое т.п.);  

- знает основные цвета и их оттенки, смешивает и получает оттеночные цвета 

красок;  

- понимает доступные произведения искусства (картины, иллюстрации к сказкам и 

рассказам, народная игрушка: семеновская матрешка, дымковская и богородская 

игрушка);  

- умеет определять замысел изображения, словесно его формулировать, следовать 

ему в процессе работы и реализовывать его до конца, объяснять в конце работы 

содержание, получившегося продукта деятельности;  

- эмоционально откликается на воздействие художественного образа, понимает 

содержание произведений и выражает свои чувства и эмоции с помощью 

творческих рассказов;  

- проявляет интерес к произведениям народной, классической и современной 

музыки, к музыкальным инструментам;  

- имеет элементарные представления о видах искусства;  

- воспринимает музыку, художественную литературу, фольклор;  

- сопереживает персонажам художественных произведений. 

Физическое развитие  

Ребенок:  

- выполняет основные виды движений и упражнения по словесной инструкции 

взрослых;  

- выполняет согласованные движения, а также разноименные и разнонаправленные 

движения;  

- выполняет разные виды бега;  

- сохраняет заданный темп (быстрый, средний, медленный) во время ходьбы;  

- осуществляет элементарное двигательное и словесное планирование действий в 

ходе спортивных упражнений;  

- знает и подчиняется правилам подвижных игр, эстафет, игр с элементами спорта;  

- владеет элементарными нормами и правилами здорового образа жизни (в питании, 

двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек и др.).  

При реализации программы проводится  комплексное педагогическое обследование 

детей с ТНР.   

 

Лист оценки состояния индивидуального развития детей 

Подготовительная к школе группа 
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№ 

п/п 

 

Фамилия, 

имя 

ребёнка 

 

Показатели 

 

Уровень 

общего и 

речевого 

развития 1 2 3 4 5 6 

         

  

Показатели результативности и эффективности индивидуальной  работы.  

1 — развитие моторной сферы;   

2 — развитие фонетической стороны речи;   

3 — развитие фонематических функций;   

4 — развитие импрессивной речи;   

5 — развитие экспрессивной речи;   

6 — развитие связной речи.   

 

Высокий уровень 

1. Развитие моторной сферы   

Ребенок моторно ловкий, хорошо координированный, все движения выполняет в 

полном объеме и нормальном темпе. Ребенок может прыгать на двух ногах на месте, 

на одной ноге на месте; может прыгнуть в длину с места; потопать ногами и 

похлопать руками одновременно, согласовывая эти действия; может бросить мяч от 

груди, из-за головы; может подбросить и поймать мяч; может самостоятельно 

залезть на гимнастическую стенку и слезть с нее. Ручная моторика развита 

соответственно возрасту, все движения выполняются в полном объеме; ребенок 

хорошо переключается с  одного движения на другое. У ребенка не отмечаются 

леворокость и амбидекстрия. Ребенок умеет рисовать прямые, ломаные, замкнутые, 

волнистые линии, человека. Ребенок умеет застегивать и расстегивать пуговицы, 

завязывать и развязывать шнурки, выполнять ножницами прямой разрез, косой 

разрез, вырезать круг из квадрата. Мышечный тонус мимической мускулатуры в 

норме, движения выполняются в полном объеме и нормальном темпе, синкинезий 

нет. Мышечный тонус органов артикуляционного аппарата в норме, движения 

выполняются в полном объеме и нормальном темпе; переключаемость хорошая; 

тремора, обильной саливации нет.   

2. Развитие импрессивной речи, состояние фонематического восприятия   

Объем пассивного словаря соответствует возрасту. Ребенок безошибочно 

показывает по просьбе воспитателя отдельные предметы, объекты, части предметов 

и объектов. Ребенок безошибочно показывает по несколько предметов, относящихся 

к понятиям: игрушки, одежда, обувь, посуда, мебель, овощи, фрукты, домашние 

птицы, дикие птицы, домашние животные, дикие звери, транспорт. Ребенок 
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безошибочно показывает по просьбе логопеда предметы, обладающие 

определенными признаками. Ребенок понимает различные формы словоизменения, 

предложно-падежные конструкции с предлогами; понимает существительные с 

уменьшительно-ласкательными суффиксами, формы единственного и 

множественного числа глаголов, дифференцирует глаголы с различными 

приставками. Ребенок понимает смысл отдельных предложений и связных текстов. 

Ребенок безошибочно дифференцирует как оппозиционные звуки, не смешиваемые 

в произношении, так и смешиваемые в произношении. 

3. Развития экспрессивной речи, состояние активного словаря   

Объем активного словаря ребенка соответствует возрастной норме. Ребенок может 

назвать по 4—5 существительных по всем предложенным логопедом темам; может 

назвать части тела и части указанных предметов; может обобщить (назвать одним 

словом) предметы или объекты, изображенные на картинке; использует в речи 

антонимы. Объем глагольного словаря достаточный. Ребенок может назвать 

действия по указанным картинкам. Объем словаря прилагательных достаточный. 

Ребенок может назвать признаки предметов по указанным картинкам.   

4. Развитие экспрессивной речи, состояние грамматического строя речи   

Уровень развития грамматического строя речи соответствует возрастной норме. 

Ребенок правильно образует формы существительных в именительном падеже 

единственного и множественного числа; формы существительных в косвенных 

падежах; существительные множественного числа в родительном падеже. Ребенок 

правильно согласовывает прилагательные с существительными единственного 

числа; правильно употребляет предложно-падежные конструкции. Ребенок умеет 

образовывать существительные с уменьшительно-ласкательными суффиксами, 

существительные с суффиксами —онок-, -енок-, -ат-,  -ят-; умеет образовывать 

относительные и притяжательные прилагательные от существительных; умеет 

образовывать приставочные глаголы, глаголы совершенного вида.   

5. Развитие экспрессивной речи, состояние связной речи   

Уровень развития связной речи соответствует возрастной норме. Ребенок без 

помощи взрослого может составить рассказ по серии картинок.   

6. Развитие экспрессивной речи, состояние фонетической стороны речи    

Ребенок не нарушает звукослоговую структуру сложных слов. Звукопроизношение  

соответствует возрастной норме. Нарушено произношение сонорных звуков (звуки 

[р],[л],[р’],[л’] отсутствуют либо заменяются на звук [j], либо звуки [р], [л] 

заменяются на звуки [р’], [л’]). Объем дыхания достаточный. Продолжительность 

выдоха достаточная. Дыхание диафрагмальное. Сила и модуляция голоса 

нормальные. Темп и ритм речи нормальные. Паузация нормальная. Речь богато 

интонирована. Ребенок безошибочно повторяет цепочки слогов с оппозиционными 
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звуками, умеет выделять конечный и начальный согласный из слов, определять 

количество и  последовательность звуков в слове.   

Средний уровень   

1. Развитие моторной сферы   

Ребенок недостаточно моторно ловок и координирован, но все движения выполняет 

практически в полном объеме и нормальном темпе. Ребенок может прыгать на двух 

ногах на месте, на одной ноге на месте; может прыгнуть в длину с места; потопать 

ногами и похлопать руками одновременно, согласовывая эти действия; может 

бросить мяч от груди, из-за головы; может подбросить и поймать мяч; может 

самостоятельно залезть на гимнастическую стенку и слезть с нее, но при этом 

проявляется его некоторая раскоординированность и моторная неловкость, 

присущая детям с ОНР. Ручная моторика развита достаточно хорошо, практически 

все движения выполняются в полном объеме; но ребенок испытывает небольшие 

затруднения при переключении с одного движения на другое. У ребенка может 

отмечаться леворукость или амбидекстрия. Ребенок умеет рисовать прямые, 

ломаные, замкнутые, волнистые линии, человека, но делает это не вполне уверенно. 

Ребенок умеет застегивать и расстегивать пуговицы, завязывать и развязывать 

шнурки, выполнять ножницами прямой разрез, косой разрез, вырезать круг из 

квадрата, но делает это недостаточно ловко и уверенно. Мышечный тонус 

мимической мускулатуры несколько понижен или повышен, движения выполняются 

не в полном объеме, в несколько замедленном или ускоренном темпе, отмечаются 

синкинезии. Мышечный тонус органов артикуляционного аппарата несколько 

понижен или повышен, движения выполняются не в полном объеме и замедленном 

или ускоренном темпе; переключаемость несколько затруднена; отмечаются тремор,  

повышенная саливация.   

2. Развитие импрессивной речи, состояние фонематического восприятия   

Объем пассивного словаря практически соответствует возрасту. Ребенок показывает 

по просьбе педагога отдельные предметы, объекты, части предметов и объектов, 

допуская единичные ошибки. Ребенок показывает по несколько предметов, 

относящихся к понятиям: игрушки, одежда, обувь, посуда, мебель, овощи, фрукты, 

домашние птицы, дикие птицы, домашние животные, дикие звери, транспорт, 

допуская единичные ошибки. Ребенок показывает по просьбе логопеда предметы, 

обладающие определенными признаками, допуская отдельные ошибки. Ребенок 

понимает различные формы словоизменения, предложно-падежные конструкции с 

предлогами; понимает существительные с уменьшительно-ласкательными 

суффиксами, формы единственного и множественного числа глаголов, 

дифференцирует глаголы с различными приставками, но допускает единичные 

ошибки. Ребенок понимает смысл отдельных предложений и связных текстов, 

допуская единичные ошибки. Ребенок дифференцирует как оппозиционные звуки,  
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не смешиваемые в произношении, так и смешиваемые в произношении, допуская 

единичные ошибки.   

3. Развития экспрессивной речи, состояние активного словаря   

Объем активного словаря ребенка практически соответствует возрастной норме. 

Ребенок может назвать по  3—4 существительных по всем предложенным педагогом 

темам; может назвать части тела и части указанных предметов; может обобщить 

(назвать одним словом) предметы или объекты, изображенные на картинке; 

использует в речи некоторые антонимы. Объем глагольного словаря достаточный. 

Ребенок может назвать действия по указанным картинкам, допуская единичные 

ошибки. Объем словаря прилагательных достаточный. Ребенок может назвать 

признаки предметов по указанным картинкам, допуская единичные ошибки.   

4. Развитие экспрессивной речи, состояние грамматического строя речи   

Уровень развития грамматического строя речи практически соответствует 

возрастной норме. Ребенок образует формы существительных в именительном 

падеже единственного и множественного числа; формы существительных в 

косвенных падежах; существительные множественного числа в родительном 

падеже, допуская единичные ошибки. Ребенок правильно согласовывает 

прилагательные с существительными единственного числа; правильно употребляет 

предложно-падежные конструкции, иногда допуская отдельные ошибки. Ребенок 

умеет образовывать существительные с уменьшительно-ласкательными 

суффиксами, существительные с суффиксами  -онок-,  -енок-,  -ат-,  -ят-; умеет 

образовывать относительные и притяжательные прилагательные от 

существительных; умеет образовывать приставочные глаголы, глаголы 

совершенного вида, но иногда допускает отдельные ошибки.   

 5. Развитие экспрессивной речи, состояние связной речи   

Уровень развития связной речи практически соответствует возрастной норме. 

Ребенок может составить рассказ по серии картинок с небольшой помощью 

взрослого.   

6. Развитие экспрессивной речи, состояние фонетической стороны речи   

Ребенок незначительно и только на фоне предложения нарушает звукослоговую 

структуру сложных слов. Звукопроизношение не соответствует возрастной норме. 

Нарушено произношение  двух групп звуков. Объем дыхания нормальный. 

Продолжительность выдоха достаточная. Дыхание диафрагмальное. Сила и 

модуляция голоса нормальные. Темп и ритм речи нормальные. Паузация 

нормальная. Речь интонирована недостаточно. Ребенок повторяет цепочки слогов с 

опозиционными звуками, умеет выделять конечный и начальный согласный из слов, 

определять количество и последовательность звуков в слове, но иногда допускает 

отдельные ошибки.   

Низкий уровень   
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1. Развитие моторной сферы   

Ребенок моторно неловок, плохо координирован, все движения выполняет не в 

полном объеме, в замедленном или ускоренном темпе. Ребенок не может прыгать на 

двух ногах на месте, на одной ноге на месте; не может прыгнуть в длину с места; 

потопать ногами и похлопать руками одновременно, согласовывая эти действия; не 

может бросить мяч от груди, из-за головы; не может подбросить и поймать мяч; не 

может самостоятельно залезть на гимнастическую стенку и слезть с нее или делает 

это крайне неуверенно и только с помощью взрослого. Ручная моторика развита 

плохо, все движения выполняются в не полном объеме; ребенок плохо 

переключается с одного движения на другое. У ребенка отмечаются леворукость 

или амбидекстрия. Ребенок не умеет рисовать прямые, ломаные, замкнутые, 

волнистые линии, человека. Ребенок не умеет застегивать и расстегивать пуговицы, 

завязывать и развязывать шнурки, выполнять ножницами прямой разрез, косой 

разрез, вырезать круг из квадрата. Мышечный тонус мимической мускулатуры 

значительно понижен или повышен, движения выполняются не в полном объеме, в 

замедленном или ускоренном темпе, отмечаются синкинезии. Мышечный тонус 

органов артикуляционного аппарата значительно понижен или повышен, движения 

выполняются не в полном объеме, в замедленном или ускоренном темпе; 

переключаемость плохая; отмечаются синкинезии, тремор, обильная саливация.   

2. Развитие импрессивной речи, состояние фонематического восприятия   

Объем пассивного словаря не соответствует возрасту. Ребенок не всегда может 

показать по просьбе логопеда отельные предметы, объекты, части предметов и 

объектов. Ребенок не всегда может показать по несколько предметов, относящихся к 

понятиям: игрушки, одежда, обувь, посуда, мебель, овощи, фрукты, домашние 

птицы, дикие птицы, домашние животные, дикие звери, транспорт. Ребенок не 

всегда может показать по просьбе логопеда предметы, обладающие  определенными 

признаками. Ребенок не всегда понимает различные формы словоизменения, 

предложно-падежные конструкции с предлогами; не всегда понимает 

существительные с уменьшительно-ласкательными суффиксами, формы 

единственного и множественного числа глаголов, плохо дифференцирует глаголы с 

различными приставками. Ребенок не всегда понимает смысл отдельных 

предложений и связных текстов. Ребенок плохо дифференцирует как 

оппозиционные звуки, не смешиваемые в произношении, так и смешиваемые в 

произношении.   

3. Развития экспрессивной речи, состояние активного словаря   

Объем активного словаря ребенка не соответствует возрастной норме и гораздо 

ниже его. Ребенок не может назвать даже по 2—3 существительных по всем 

предложенным логопедом темам; не может назвать части тела и части указанных 

предметов; не может обобщить (назвать одним словом) предметы или объекты, 
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изображенные на картинке; не использует в речи антонимы. Объем глагольного 

словаря не достаточный. Ребенок не может назвать действия по указанным 

картинкам или делает это с множественными ошибками. Объем словаря 

прилагательных не достаточный. Ребенок не может назвать признаки предметов по 

указанным картинкам или делает это с множественными ошибками.   

4. Развитие экспрессивной речи, состояние грамматического строя речи   

Уровень развития грамматического строя речи не соответствует возрастной норме. 

Ребенок допускает множественные ошибки при образовании формы 

существительных в именительном падеже единственного и множественного числа; 

формы существительных в косвенных падежах; существительных множественного 

числа в родительном падеже. Ребенок допускает множественные ошибки при 

согласовании прилагательных с существительными единственного числа; при 

употреблении предложно-падежных конструкций. Ребенок не умеет образовывать 

существительные с уменьшительно-ласкательными суффиксами, существительные с 

суффиксами  -онок-,  -енок-,  -ат-,  -ят-; не умеет образовывать относительные и 

притяжательные прилагательные от существительных; не умеет образовывать 

приставочные глаголы, глаголы совершенного вида или делает это с 

множественными ошибками.   

5. Развитие экспрессивной речи, состояние связной речи   

Уровень развития связной речи не соответствует возрастной норме. Ребенок без 

помощи взрослого не может составить рассказ по серии картинок.   

6. Развитие экспрессивной речи, состояние фонетической стороны речи   

Ребенок значительно нарушает звукослоговую структуру сложных слов. 

Звукопроизношение не соответствует возрастной норме. Нарушено произношение 

трех-четырех групп звуков. Объем дыхания не достаточный. Продолжительность 

выдоха не достаточная. Дыхание верхнеключичное. Сила и модуляция голоса не 

достаточные. Темп и ритм речи не нарушены. Паузация нарушена. Речь не 

интонирована. Ребенок повторяет цепочки слогов с оппозиционными звуками с 

множественными ошибками, не умеет выделять конечный и начальный  согласный 

из слов, не умеет определять количество и последовательность звуков в слове. 

Результативность работы отслеживается через мониторинговые (диагностические) 

исследования 2 раза в год с внесением последующих корректив в содержание всего 

образовательного процесса и в индивидуальные маршруты развития. Результаты 

мониторинга находят отражение в речевых картах детей, таблице 

звукопроизношения (отмечается динамика коррекции звукопроизношения каждого 

ребенка, в ежегодном отчете и т. д). 
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2.СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

 

2.1.  Содержание педагогической работы   

 

Содержание образовательной деятельности (индивидуальной работы) обеспечивает:  

- выявление особых образовательных потребностей детей с нарушениями речи;  

- осуществление индивидуально ориентированной педагогической помощи детям с 

нарушениями речи с учетом особенностей психофизического развития и 

индивидуальных возможностей;  

- возможность освоения детьми с нарушениями речи Программы и их интеграции в 

МКДОУ.    

Основная задача педагогической работы  -  создание условий для всестороннего 

развития ребенка с ТНР в целях обогащения его социального опыта и гармоничного 

включения в коллектив сверстников.   
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Все направления индивидуальной работы с детьми с ТНР тесно взаимосвязаны и 

взаимодополняют друг друга, что позволяет комплексно решать конкретные задачи 

во всех формах ее организации.  

Каждая ступень Программы включает логопедическую (индивидуальную)  работу и 

работу по пяти образовательным областям, определенным ФГОС ДО. В 

совокупности они позволяют обеспечить коррекционно-образовательную работу с 

дошкольниками с   нарушениями речи комплексно и многоаспектно.  

Содержание работы в образовательных областях сгруппировано по разделам, 

которые являются сквозными на весь период дошкольного образования и 

отрабатываются в процессе разнообразных видов деятельности.  

  

2.2 Образовательная деятельность в соответствии с направлениями развития 

ребенка 

Содержание развивающей (индивидуальной) работы в образовательных 

областях сгруппировано по разделам, которые являются сквозными на весь период 

дошкольного образования и отрабатываются в процессе разнообразных видов 

деятельности. 

 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»  

Основными специалистами в области «Социально-коммуникативное развитие»  

выступают воспитатели при условии, что остальные специалисты и родители 

дошкольников подключаются к их работе.   

Содержание образовательной работы по социально  -  коммуникативному 

развитию направлено на усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая 

моральные и нравственные ценности; развитие общения и взаимодействия ребенка с 

взрослыми и сверстниками; становление самостоятельности, целенаправленности и 

саморегуляции собственных действий; развитие социального и эмоционального 

интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, формирование 

готовности к совместной деятельности со сверстниками, формирование 

уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье, малой родине и 

Отечеству, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об 

отечественных традициях и праздниках; формирование основ безопасности в быту, 

социуме, природе.  

Основные цели и задачи  

Социализация  развитие общения  нравственное воспитание. Усвоение норм и 

ценностей, принятых в обществе, воспитание моральных и нравственных качеств 
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ребенка, формирование умения правильно оценивать свои поступки и поступки 

сверстников.  

Развитие общения и взаимодействия ребенка с взрослыми и сверстниками, 

развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, 

сопереживания, уважительного и доброжелательного отношения к окружающим.  

Формирование готовности детей к совместной деятельности, развитие умения 

договариваться, самостоятельно разрешать конфликты со сверстниками.  

Ребенок в семье и сообществе  патриотическое воспитание.  Формирование 

образа Я, уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к 

сообществу детей и взрослых в организации; формирование гендерной, семейной, 

гражданской принадлежности; воспитание любви к Родине, гордости за ее 

достижения, патриотических чувств.  

Самообслуживание  самостоятельность  трудовое воспитание.  Развитие 

навыков самообслуживания; становление самостоятельности, целенаправленности и 

саморегуляции собственных действий.  

Воспитание культурно-гигиенических навыков. 

Формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества, 

воспитание положительного отношения к труду, желания трудиться.  

Воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других 

людей и его результатам. Формирование умения ответственно относиться к 

порученному заданию (умение и желание доводить дело до конца, стремление 

сделать его хорошо).  

Формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли в 

обществе и жизни каждого человека. 

Формирование основ безопасности.  Формирование первичных представлений 

о безопасном  поведении в быту, социуме, природе. Воспитание осознанного 

отношения к выполнению правил безопасности.  

Формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально 

опасным для человека и окружающего мира природы ситуациям.  

Формирование представлений о некоторых типичных опасных ситуациях и 

способах поведения в них.  

Формирование элементарных представлений о правилах безопасности 

дорожного движения; воспитание осознанного отношения к необходимости 

выполнения этих правил.  

Основная цель работы с детьми с тяжелыми нарушениями речи —  овладение 

навыками коммуникации и обеспечение оптимального вхождения детей в 

общественную жизнь. Задачи социально-коммуникативного развития:  
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- формирование у ребенка представлений о самом себе и элементарных 

навыков для выстраивания адекватной системы положительных личностных оценок 

и позитивного отношения к себ  

-  

- формирование умения сотрудничать с взрослыми и сверстниками; адекватно 

 

- формирование предпосылок и основ экологического мироощущения, 

нравственного отношения к позитивным национальным традициям и 

 

- формирование умений использовать вербальные средства общения в условиях 

их адекватного сочетания с невербальными средствами в контексте различных 

видов  детской деятельности и в свободном общению. 

При реализации задач данной образовательной области у детей с ТНР 

формируются представления о многообразии окружающего мира, отношений к 

воспринимаемым социальным явлениям, правилам, общепринятым нормам социума 

и  осуществляется подготовка детей с ограниченными возможностями к 

самостоятельной жизнедеятельности. Освоение детьми с ТНР общественного опыта 

будет значимо при системном формировании педагогом детской деятельности. При 

таком подходе у ребенка складываются  психические новообразования: способность 

к социальным формам подражания, идентификации,  

сравнению, предпочтению. На основе взаимодействия со сверстниками развиваются 

и собственные позиции, оценки, что дает возможность ребенку с ТНР занять 

определенное положени  

Работа по освоению первоначальных представлений социального характера и 

развитию коммуникативных навыков, направленных на включение детей с 

ограниченными возможностями здоровья в систему социальных отношений, 

осуществляется по нескольким направлениям: 

- в повседневной жизни путем привлечения внимания детей друг к другу, 

 

- в процессе специальных игр и упражнений, направленных на развитие 

представлений о себе, о  

- в процессе обучения сюжетно-ролевым и театрализованным играм, играм-

драматизациям, где воссоздаются социальные отношения между участниками, 

позволяющие осознанно приобщаться к элементарным общепринятым нормам и 

правилам  

- в процессе хозяйственно-  

Работа по формированию социально-коммуникативных умений должна быть 

повседневной и  органично включаться во все виды деятельности: быт, игру, 

обучение.  
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В  работе по формированию социальных умений у детей с ТНР важно создать 

условия, необходимые для защиты, сохранения и укрепления здоровья каждого 

ребенка, формирования культурно-гигиенических навыков, потребности вести 

здоровый образ жизни; развивать представления о своем здоровье и о средствах его 

укрепления.  

Дети с ТНР могут оказаться в различной жизненной ситуации, опасной для 

здоровья, жизни, поэтому при формировании знаний, умений и навыков, связанных 

с жизнью человека в обществе, педагог, воспитатель может «проигрывать» 

несколько моделей поведения в той или иной ситуации, формируя активную 

жизненную позицию, ориентировать детей на самостоятельное принятие решений.  

На примере близких жизненных ситуаций дети усваивают правила поведения,  

вырабатывают положительные привычки, позволяющие им осваивать жизненное 

пространство. Анализ поведения людей в сложных ситуациях, знание путей 

решения некоторых проблем повышает уверенность ребенка в себе, укрепляет 

эмоциональное состояние. 

Особое место в образовательной области по формированию социально-

коммуникативных умений занимает обучение детей с ТНР элементарным трудовым 

навыкам, умениям действовать простейшими инструментами, такая работа 

включает:  

- организацию практической деятельности детей с целью формирования у них 

навыков самообслуживания, определенных навыков хозяйственно-бытового труда и 

 

-  ознакомление детей с трудом взрослых, с ролью труда в жизни людей, воспитания 

 

- обучение умению называть трудовые действия, профессии и некоторые орудия 

 

-   

- обучение ручному труду (работа с бумагой, картоном, природным материалом,  

использование клея, ножниц, разрезание бумаги, наклеивание вырезанных форм на 

бумагу, изготовление поделок из ко  

-  

- формирование умений применять поделки в игре. 

Овладевая разными способами усвоения общественного опыта, дети с ОВЗ 

учатся действовать по подражанию, по показу, по образцу и по словесной 

инструкции. Формирование трудовой деятельности детей с ТНР осуществляется с 

учетом их психофизических возможностей и индивидуальных особенностей.  

Освоение социально-коммуникативных умений для ребенка с ТНР 

обеспечивает полноценное включение в общение, как процесс установления и 

развития контактов с людьми, возникающих на основе потребности в совместной 
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деятельности. Центральным звеном в работе по развитию коммуникации 

используются коммуникативные ситуации  - это особым образом организованные 

ситуации взаимодействия ребенка с объектами и субъектами окружающего мира 

посредством вербальных и невербальных средств общения.  

Для дошкольников с ТНР целесообразно строить образовательную работу на 

близком и понятном детям материале, максимально охватывая тот круг явлений, с  

которыми они сталкиваются. Знакомство с новым материалом следует проводить на 

доступном детям уровне. Одним из важных факторов, влияющих на овладение 

речью, реальное использование в условиях общения, является организация 

слухоречевой среды в группе сада и  в семье. В создании этой среды участвуют 

воспитатели, педагоги группы, родители, другие взрослые и сверстники. 

Основные формы и направления   развивающей (индивидуальной) работы 

образовательной области «Социально-коммуникативное развитие»:   

- Формирование общепринятых норм поведения.   

-  Формирование гендерных и гражданских чувств.   

- Развитие игровой и театрализованной деятельности (подвижные игры, 

дидактические игры, сюжетно-ролевые игры, театрализованные игры).   

- Совместная трудовая деятельность.   

- Формирование основ безопасности в быту, социуме, природе.   

 

Образовательная область «Познавательное развитие»  

В работе по образовательной области «Познавательное развитие» участвуют 

воспитатели. Они работают над развитием любознательности и познавательной 

мотивации, формированием познавательных действий, первичных представлений о 

себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях 

объектов окружающего мира, о планете Земля как общем доме людей, об 

особенностях ее  природы, многообразии стран и народов мира. Педагоги выбирают 

адекватные методы и приемы работы с учетом индивидуальных особенностей и 

возможностей каждого ребенка с ТНР и этапа коррекционной работы.  

Содержание образовательной работы по познавательному развитию 

предполагает развитие интересов детей, любознательности и познавательной 

мотивации; формирование познавательных действий, становление сознания; 

развитие воображения и творческой активности; формирование первичных 

представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и 

отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, 

звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, 

движении и покое, причинах и следствиях), о планете Земля как общем доме людей, 

об особенностях ее природы, многообразии стран и народов мира. 
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Основные цели и задачи  

Развитие познавательно-исследовательской деятельности.  Развитие 

познавательных интересов детей, расширение опыта ориентировки в окружающем, 

сенсорное развитие, развитие любознательности и познавательной мотивации; 

формирование познавательных действий, становление сознания; развитие 

воображения и творческой активности; формирование первичных представлений об 

объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего 

мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, причинах и 

следствиях и др.).  

Развитие восприятия, внимания, памяти, наблюдательности, способности 

анализировать, сравнивать, выделять характерные, существенные признаки 

предметов и явлений окружающего мира; умения устанавливать простейшие связи 

между предметами и явлениями, делать простейшие обобщения.  

Приобщение к социокультурным ценностям.  Ознакомление с окружающим 

социальным миром, расширение кругозора детей, формирование целостной картины 

мира. Формирование первичных представлений о малой родине и Отечестве, 

представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных 

традициях и праздниках. Формирование элементарных представлений о планете 

Земля как общем доме людей, о многообразии стран и народов мира.  

Формирование элементарных математических представлений.  Формирование 

элементарных математических представлений, первичных представлений об 

основных свойствах и отношениях объектов окружающего мира: форме, цвете, 

размере, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени. 

Ознакомление с миром природы.  Ознакомление с природой и природными 

явлениями. Развитие умения устанавливать причинно-следственные связи между 

природными явлениями. Формирование первичных представлений о природном 

многообразии планеты Земля. Формирование элементарных экологических 

представлений. Формирование понимания того, что человек — часть природы, что 

он должен беречь, охранять и защищать ее, что в природе все взаимосвязано, что 

жизнь человека на Земле во многом зависит от окружающей среды. Воспитание 

умения правильно вести себя в природе. Воспитание любви к природе, желания 

беречь ее.  

Основные формы и направления   развивающей (индивидуальной) работы 

образовательной области «Познавательное развитие»:   

-  Сенсорное развитие.   

- Развитие психических функций.   

- Формирование целостной картины мира.   

-  Познавательно-исследовательская деятельность.   

- Ознакомление с природой.  
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- Развитие математических представлений.   

 

 Образовательная область «Речевое развитие»  

Содержание образовательной области «Речевое развитие» определяет 

воспитатель. Речевое развитие включает владение речью как средством общения и 

культуры; обогащение активного словаря; развитие связной, грамматически 

правильной диалогической и монологической речи; развитие речевого творчества; 

развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха; 

знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов 

различных жанров детской литературы; формирование звуковой аналитико-

синтетической активности как предпосылки обучения грамоте.  

 

Основные цели и задачи:  

Развитие словаря.  Овладение словарным запасом составляет основу речевого 

развития детей, поскольку слово является важнейшей единицей языка. В словаре 

отражается содержание речи. Слова обозначают предметы и явления, их признаки, 

качества, свойства и действия с ними. Дети усваивают слова, необходимые для их 

жизнедеятельности и общения с окружающими.  

 Воспитание звуковой культуры речи.  Данное направление предполагает:  

развитие речевого  слуха, на основе которого происходит восприятие и различение 

фонологических средств языка; обучение правильному звукопроизношению; 

воспитание  орфоэпической правильности речи; овладение средствами звуковой 

выразительности речи (тон речи, тембр голоса, темп, ударение, сила голоса, 

интонация).  

 Формирование грамматического строя речи. Формирование грамматического 

строя речи предполагает развитие морфологической стороны речи (изменение слов 

по родам, числам, падежам), способов словообразования и синтаксиса (освоение 

разных типов словосочетаний и предложений).  

Развитие связной речи.  Развитие связной речи включает развитие 

диалогической и монологической речи. Диалогическая речь является основной 

формой общения детей дошкольного возраста. Важно учить ребенка вести диалог, 

развивать умение слушать и понимать обращенную к нему речь, вступать в разговор 

и поддерживать его, отвечать на вопросы и спрашивать  самому, объяснять, 

пользоваться разнообразными языковыми средствами, вести себя с учетом ситуации 

общения. Не менее важно и то, что в диалогической речи развиваются умения, 

необходимые для более сложной формы общения  —  монолога, умений слушать и 

понимать  связные тексты, пересказывать, строить самостоятельные высказывания 

разных типов.  



28 
 

Формирование элементарного осознавания явлений языка и речи,  

обеспечивающее подготовку детей к обучению грамоте, чтению и письму.   

Развитие фонематического слуха, развитие мелкой моторики руки. Конкретизация 

задач развития речи носит условный характер в работе с детьми с ТНР, они тесно 

связаны между собой. Эти отношения определяются существующими связями 

между различными единицами языка. Обогащая, например, словарь, мы 

одновременно заботимся о том, чтобы ребенок правильно и четко произносил слова, 

усваивал разные их формы, употреблял слова в словосочетаниях, предложениях, в 

связной речи. В связной речи отражены все другие задачи речевого развития: 

формирование словаря, грамматического строя, фонетической стороны. В ней 

проявляются все достижения ребенка в овладении родным языком. Взаимосвязь 

разных речевых задач на основе комплексного подхода к их решению создает 

предпосылки для наиболее эффективного развития речевых навыков и умений.  

Развитие речи у дошкольников с ТНР осуществляется во всех видах 

деятельности: игра, занятия по физическому развитию, ИЗО (рисование, лепка, 

аппликация, конструирование), музыка и др.; в свободный деятельности, в общении 

со всеми, кто окружает ребенка. Наиболее значимым видом работы по развитию 

речи является чтение художественной литературы. Художественная литература, 

являясь сокровищницей духовных богатств людей, позволяет восполнить 

недостаточность общения детей с ТНР с окружающими людьми, расширить 

кругозор, обогатить жизненный и нравственный опыт. Литературные произведения 

вовлекают детей в раздумья над поступками и поведением людей, происходящими 

событиями; побуждают к их оценке и обогащают эмоциональную сферу. Чтение 

художественной литературы имеет коррекционную направленность, так как 

стимулирует овладение детьми словесной речью, развитие языковой способности, 

речевой деятельности. 

Включенность в эту работу детей с ТНР, у которых отмечается разный уровень 

речевых умений, будет эффективной, если соблюдать ряд условий  

- выбирать произведения с учетом степени его доступности и близости 

содержания жизненному опыту детей; 

- предварительно беседовать с детьми о событиях из жизни людей близких к 

содержанию литературных произведений и проводить заключительную беседу для 

выяснения степени усвоения произведения, осмысления причинно-следственной 

зависимости; 

- подбирать иллюстрации, картинки к произведениям, делать макеты; 

- организовывать драматизации, инсценировки; 

- демонстрировать действия по конструктивной картине с применением 

подвижных фигур; 

- проводить словарную работу; 
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- адаптировать тексты по лексическому и грамматическому строю с учетом 

уровня речевого развития ребенка (для детей с нарушениями речи, слуха, 

интеллектуальными нарушениями); 

- предлагать детям отвечать на вопросы; 

- предлагать детям разные виды работы: подобрать иллюстрации к 

прочитанному тексту, пересказать текст; придумать окончание к заданному началу. 

Все это способствует осмыслению содержания литературного произведения. 

Воспитание звуковой стороны речи, освоение грамматического строя, развитие 

связной речи представляет большую сложность для детей с ТНР. Например, 

грамматические категории характеризуются абстрактностью и отвлеченностью. В 

норме дети усваивают грамматический строй практически, путем подражания речи 

взрослых и языковых обобщений. Для развития связной речи, освоения 

грамматических форм необходимо создание специальных условий -  разработок 

грамматических схем, разнообразного наглядного дидактического материала, 

включение предметно-практической деятельности и др. 

 

Основные формы и направления развивающей (индивидуальной) работы  

образовательной  области «Речевое развитие»   

 

Задачи для детей с ТНР 6-8 лет:  

Формирование лексико-грамматических средств языка и связной речи  

1.  Расширение словарного запаса. Воспитание навыка словообразования:  

а) подбор однородных определений, дополнений, сказуемых. Учить 

самостоятельно составлять и задавать вопросы;  

б) образование сравнительной степени прилагательных;  

в) образование существительных от глаголов;  

2.  Закрепление правильного употребления грамматических категорий.  

3. Практическое усвоение и употребление к речи предлогов над, между, из-

за.из-под, выражающих пространственное расположение предметов.  

4.Практическое усвоение согласования числительных с существительным,  

прилагательных и  числительных с существительными.  

5.  Закрепление навыка последовательной передачи содержания литературного 

текста.  

6. Использование диалога как средства отражения выразительной 

интонационной окраски речи разных героев.  

7. Умение самостоятельно придумывать события, дополнительные эпизоды при 

составлении рассказа по картинке.  

8. Особое внимание уделяется логике развития сюжета, эмоциональной 

передаче переживаний действующих лиц.  
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9.  Воспитание внимательного и доброжелательного отношения к ответам 

других детей.  

10.  Умение придумывать и составлять загадки путем использования приема 

сравнения.  

11.  Проведение анализа и синтеза: односложных слов со стечением согласных, 

двухсложных слов со стечением согласных в середине слова, в начале; трехсложных 

слов.  

12.  Нахождение пропущенных букв в напечатанных карточках.  

13.  Чтение слогов в лентах-полосках, составление из этих слогов слова, 

слитное их чтение с объяснением смысла прочитанного.    

14.  Преобразование слогов в слово. 

 

Художественная литература  

Задачи для детей с ТНР 6-8 лет:  

Продолжать учить детей осознанно воспринимать речь взрослых (вслушиваться; на 

основе художественных произведений развивать речевые средства ребенка путем 

обогащения словаря, уточнения лексических и грамматических значений слов. 

Совершенствование умение выразительно декламировать стихи; формирование 

желания принимать участие в инсценировках, играх-драматизациях, 

театрализованных играх по сказкам; развитие творческих способностей. 

Совершенствование навыка аккуратного обращения с книгой; формирование  

интереса к слову в литературном произведении; дальнейшее развитие интереса к  

художественной литературе и чтению.  

 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие»   

В образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» 

принимают участие воспитатели, музыкальный руководитель. 

Художественно-эстетическое развитие предполагает развитие предпосылок 

ценностно - смыслового восприятия и понимания произведений искусства 

(словесного, музыкального, изобразительного), мира природы; становление 

эстетического отношения к окружающему миру; формирование элементарных 

представлений о видах искусства; восприятие музыки, художественной литературы, 

фольклора; стимулирование сопереживания персонажам художественных 

произведений; реализацию самостоятельной творческой деятельности детей 

(изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной).  

В  этом направлении решаются как общеобразовательные, так и коррекционные 

задачи, реализация которых стимулирует развитие у детей сенсорных способностей, 

чувства ритма, цвета, композиции; умения выражать в художественных образах 

свои творческие способности. Специфика методов обучения различным видам 
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изобразительной деятельности детей должна строиться на применении средств, 

отвечающих их психофизиологическим особенностям. Лепка способствует 

развитию мелкой моторики рук,  развивает точность выполняемых движений, в 

процессе работы дети знакомятся с различными материалами, их свойствами. 

Аппликация способствует развитию конструктивных возможностей, формированию 

представлений о форме, цвете. Рисование направлено на развитие манипулятивной 

деятельности и координации рук, укрепление мышц рук. 

Основные цели и задачи   

Формирование интереса к эстетической стороне окружающей 

действительности, эстетического отношения к предметам и явлениям окружающего 

мира, произведениям искусства; воспитание интереса к художественно-творческой 

деятельности.  

Развитие эстетических чувств детей, художественного восприятия, образных  

представлений, воображения, художественно-творческих способностей.  

Развитие детского художественного творчества, интереса к  самостоятельной 

творческой деятельности (изобразительной, конструктивно-модельной, 

музыкальной); удовлетворение потребности детей в самовыражении.  

Приобщение к искусству.  Развитие эмоциональной восприимчивости,  

эмоционального отклика на литературные и музыкальные произведения, красоту 

окружающего мира, произведения искусства.  

Приобщение детей к народному и профессиональному искусству (словесному, 

музыкальному, изобразительному, театральному, к архитектуре) через ознакомление 

с лучшими образцами отечественного и мирового искусства; воспитание умения 

понимать содержание произведений искусства.  

Формирование элементарных представлений о видах и жанрах искусства, 

средствах выразительности в различных видах искусства.  

Изобразительная деятельность.  Развитие  интереса к различным видам 

изобразительной деятельности; совершенствование умений в рисовании, лепке, 

аппликации, художественном труде.  

Воспитание эмоциональной отзывчивости при восприятии произведений 

изобразительного искусства. 

Воспитание желания и умения взаимодействовать со сверстниками при 

создании коллективных работ.  

Конструктивно-модельная деятельность.  Приобщение к конструированию;  

развитие интереса к конструктивной деятельности, знакомство с различными 

видами конструкторов.  

Воспитание умения  работать коллективно, объединять свои поделки в 

соответствии с общим замыслом, договариваться, кто какую часть работы будет 

выполнять.  
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Музыкально-художественная деятельность.  Приобщение к музыкальному 

искусству; формирование основ музыкальной культуры, ознакомление с 

элементарными музыкальными понятиями, жанрами; воспитание эмоциональной 

отзывчивости при восприятии музыкальных произведений.  

Развитие музыкальных способностей: поэтического и музыкального слуха, 

чувства ритма, музыкальной памяти; формирование песенного, музыкального вкуса.  

Воспитание интереса к музыкально-художественной деятельности, 

совершенствование умений в этом виде деятельности.  

Развитие детского музыкально-художественного творчества, реализация 

самостоятельной творческой деятельности детей; удовлетворение потребности в 

самовыражении. 

 

Основные формы и направления развивающей (индивидуальной) работы 

образовательной области «Художественно-эстетическое развитие»:   

Конструктивно-модельная деятельность (Поощрять активное участие детей в 

художественной деятельности по собственному желанию и под руководством 

взрослого; формировать положительное отношение к искусству; развивать 

художественное восприятие, мышление, память, речь, воображение.)  

Изобразительная деятельность: рисование, аппликация, лепка (Развивать и 

укреплять мускулатуру кисти руки. Совершенствовать тонкую моторику рук с 

целью стимуляции речевых зон коры головного мозга. Продолжать учить детей 

оречевлять демонстрируемые действия, предметы оборудования их признаки и 

назначения (взял карандаш, прижал тряпочку, веду линию, рисую мяч, отрезал 

уголок, кисточку положил и т.д.); продолжать формировать представления о 

предметах и явлениях об их свойствах и признаках (форма, цвет, величина, 

мягкость, упругость, количество, положение в пространстве и  т.д.; продолжать 

учить детей «дорисовывать» словами то, что не могут изобразить, на основе 

предметного рисунка создавая целый сюжет, оживляя и оречевляя предметы, 

передавая звукоподражаниями и доступными словами их диалог; продолжать учить 

детей во время  постройки активного называния предметов, построек их признаков 

во фразе формировать умения составлять небольшой рассказ из 2-3 предложений 

отдельных работ или коллективных композиций; побуждать придумывать варианты 

рассказа. 

Музыкальное развитие:  восприятие музыки, музыкально-ритмические 

движения, пение, игра на детских  музыкальных инструментах (Развивать  

звуковысотный, тембровый слух, чувства ритма, музыкальную  память; 

совершенствовать  навык слаженно, ритмично играть в небольшом ансамбле 

простейшие мелодии. Развивать танцевальное творчество; учить придумывать 

движение к пляскам, танцам, составлять композицию танца, проявляя 
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оригинальность и самостоятельность в творчестве; учить импровизировать 

движения разных персонажей под музыку соответствующего характера; 

самостоятельно придумывать движения, отражающие содержание песни; побуждать 

к инсценированию содержания песен, хороводов. Развивать певческие навыки: 

речевое дыхание, тембр, мелодичность голоса. Автоматизировать поставленные 

звуки в распевках, песнях; закреплять внятность произношение слов при пении; 

учить выразительно выполнять танцевальные движения. Развивать умение слушать 

и различать мелодии). 

 

Образовательная область «Физическое развитие»  

  

Работу в образовательных области  «Физическое  развитие»  осуществляет 

воспитатель  по физической культуре при обязательном подключении всех 

остальных педагогов и родителей дошкольников.   

Физическое развитие включает приобретение опыта в следующих видах 

деятельности детей: двигательной, в том числе связанной с выполнением 

упражнений, направленных на развитие таких физических качеств, как координация 

и гибкость; способствующих правильному формированию опорно-двигательной 

системы организма, развитию равновесия, координации движения, крупной и 

мелкой моторики обеих рук, а также с правильным, не наносящим ущерба 

организму, выполнением основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, 

повороты в обе стороны), формирование начальных представлений о некоторых 

видах спорта, овладение подвижными играми с правилами; становление 

целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере; становление ценностей 

здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и правилами (в 

питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных 

привычек). 

Работа по физическому воспитанию строится таким образом, чтобы решались и 

общие, и коррекционные задачи. Основная задача  -  стимулировать позитивные 

сдвиги в организме, формируя необходимые двигательные умения и навыки, 

физические качества и способности, направленные на жизнеобеспечение, развитие и 

совершенствование организма. На занятиях по физической культуре, наряду с 

образовательными и оздоровительными, решаются специальные коррекционные 

задачи:  

- формирование в процессе физического воспитания пространственных и 

временных представлений; 

- изучение в процессе предметной деятельности различных свойств материалов, 

а также назначения предметов; 

- развитие речи посредством движения; 
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- формирование в процессе двигательной деятельности различных видов 

познавательной деятельности; 

- управление эмоциональной сферой ребенка, развитие морально-волевых 

качеств личности, формирующихся в процессе специальных двигательных занятий, 

игр, эстафет. 

В  работу включаются физические упражнения: построение в шеренгу (вдоль 

линии), в колонну друг за другом, в круг; ходьба; бег, прыжки; лазанье; ползание; 

метание; общеразвивающие упражнения на укрепление мышц спины, плечевого 

пояса и ног, на координацию движений, на формирование правильной осанки, на 

развитие равновесия. Рекомендуется проведение подвижных игр, направленных на 

совершенствование двигательных умений, формирование положительных форм 

взаимодействия между детьми. 

В совокупности обозначенные образовательные области обеспечивают решение 

общеразвивающих задач. Вместе с тем каждый из видов  деятельности имеет свои 

коррекционные задачи и соответствующие методы их решения. Содержание 

базовых направлений работы в программе воспитания и обучения сочетается со 

специальными коррекционными областями. 

Основные цели и задачи  

Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни.  

Формирование у детей начальных представлений о здоровом образе жизни.  

Физическая культура.  Сохранение,  укрепление и охрана здоровья детей;  

повышение умственной и физической работоспособности, предупреждение 

утомления. Обеспечение гармоничного физического развития, совершенствование 

умений и навыков в основных видах движений, воспитание красоты, грациозности, 

выразительности движений, формирование правильной осанки.  

Формирование потребности в ежедневной двигательной  деятельности. 

Развитие инициативы, самостоятельности и творчества в двигательной активности, 

способности к самоконтролю, самооценке при выполнении движений.  

Развитие интереса к участию в подвижных и спортивных играх и физических 

упражнениях, активности в самостоятельной двигательной деятельности; интереса и 

любви к спорту.  

Основные формы и направления развивающей (индивидуальной) работы 

образовательной области «Физическое развитие»:   

Физическая культура: основные движения, общеразвивающие упражнения,  

спортивные упражнения, подвижные игры (Учить осознанно и творчески выполнять 

движения, сопровождая их выполнение проговариванием соответствующих 

движениям стихотворений, рифмовок; закреплять в активной лексике названия 

спортивного инвентаря. Продолжать развивать навыки координации речи с 

движением; приучать детей самостоятельно контролировать правильность 
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выполнения движений, ориентируясь на словесную инструкцию педагога; развивать 

мелкую моторику, способствуя тем самым устранению проявлений органического 

поражения центральной нервной системы. Совершенствовать навыки ориентировки 

в пространстве, учить детей самостоятельно составлять и правильно произносить 

словесную инструкцию по выполнению упражнений. Правильно согласовывать речь 

и движения при выполнении отдельных игровых действий; четко, быстро, ловко 

выполнять различные действия в процессе игры; учить детей самостоятельно 

озвучивать правила игры перед её началом; учить с детьми несложные считалки, 

рифмовки, подходящие к различным играм; учить элементам спортивных игр, играм 

с элементами соревнования, играм эстафетам, активизируя в словаре детей их 

названия)  

- Овладение элементарными нормами и правилами здорового образа жизни.  

  

2.3 Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации 

Программы  

 

Организационная форма образовательной деятельности  рассматривается в 

Программе как специально сконструированный процесс взаимодействия взрослого и 

ребенка. Характер такого взаимодействия обусловлен содержанием работы, 

методами, приемами и применяемыми видами деятельности. Вариативные формы 

организации деятельности детей учитывают их индивидуально-типологические 

особенности. Работа проводится в процессе занятий, экскурсий, 

экспериментирования, подвижных, дидактических, сюжетно-ролевых и 

театрализованных игр, коллективного труда и т. д. В современной дошкольной 

педагогике эти формы работы рассматриваются как взаимодействие ребенка и 

взрослого.  

В  совокупности они позволяют обеспечить образовательную работу с 

дошкольниками с тяжелыми нарушениями речи комплексно и многоаспектно. 

Содержание работы в образовательных областях сгруппировано по разделам, 

которые являются сквозными на весь период дошкольного образования и 

отрабатываются в процессе разнообразных видов деятельности. 

Содержание программы в полном объёме может быть реализовано в процессе 

организованной образовательной деятельности и в совместной образовательной 

деятельности педагогов и детей, а также через организацию самостоятельной 

деятельности детей.  

Совместная деятельность отличается наличием партнёрской позиции взрослого 

и партнёрской формой организации (сотрудничество взрослого и детей, 

возможность свободного размещения, перемещения и общения детей в процессе 

образовательной деятельности), предполагает сочетание индивидуальной, 
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подгрупповой и групповой форм организации работы с воспитанниками.  

 Программное содержание обеспечивает организацию и синтез разных видов 

деятельности, которые помогают ребенку овладевать средствами и способами 

получения элементарных знаний, дают возможность проявлять самостоятельность, 

реализовывать позицию субъекта деятельности. Это позволяет детям в игре, труде, 

общении усвоить некоторые общие понятия и затем перейти к выделению частных 

представлений и отношений. Коррекционно-развивающая работа с дошкольниками 

с ТНР в основном представляет собой игровую деятельность.  

Педагогический замысел каждого  игрового занятия направлен на решение 

коррекционно-развивающих, образовательных и воспитательных задач. Все 

специалисты, работающие с дошкольниками с ТНР, используют в разных формах 

организации деятельности детей именно игровой метод как ведущий.  

При разработке Программы учитывалось, что приобретение дошкольниками с 

ТНР социального и познавательного опыта осуществляется, как правило, двумя 

путями: под руководством педагогов в процессе коррекционно-развивающей работы 

и в ходе самостоятельной деятельности, возникающей по инициативе детей.  

Программное содержание обеспечивает организацию и синтез разных видов 

деятельности, которые помогают ребенку овладевать средствами и способами 

получения элементарных знаний,  дают возможность проявлять самостоятельность, 

реализовывать позицию субъекта деятельности. Это позволяет детям в игре, труде, 

общении усвоить некоторые общие понятия и затем перейти к выделению частных 

представлений и отношений.  

Образовательная деятельность с дошкольниками с ТНР в основном 

представляет собой игровую деятельность. Педагогический замысел каждого 

игрового занятия направлен на решение коррекционно-развивающих, 

образовательных и воспитательных задач. Все специалисты, работающие с 

дошкольниками с ТНР, используют в разных формах организации деятельности 

детей именно игровой метод как ведущий.  

В  таблице представлены формы, методы, средства и технологии работы с 

детьми по образовательным областям. 

СОЦИАЛЬНО-КОММУНИКАТИВНОЕ РАЗВИТИЕ 

Совместная образовательная деятельность 

педагогов и детей 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Образовательная 

деятельность в 

семье Непрерывная 

образовательная 

деятельность 

Образовательная 

деятельность в 

режимных моментах 

Экскурсии  

Наблюдения  

Чтение 

художественной 

литературы  

Беседы  

Просмотр  

Индивидуальная работа 

Объяснение  

Личный пример  

Похвала  

Наблюдение  

Упражнения  

Тренинги  

Игры со сверстниками -  

сюжетно-ролевые,  

дидактические,  

театрализованные,  

подвижные, хороводные. 

Самообслуживание  

Дежурство  

Экскурсии,  

Наблюдения  

Чтение  

Личный пример  

Беседа  

Объяснение 

Напоминание 
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видеофильмов  

Дидактические игры  

Проблемные ситуации  

Поисково-творческие 

задания  

Объяснение  

Упражнения  

Рассматривание  

иллюстраций  

Викторины  

Моделирование 

Игры – подвижные,  

дидактические,  

творческие 

Рассматривание  

иллюстраций  

Трудовая деятельность  

Чтение и  

рассматривание ил-  

люстраций о труде  

взрослых, просмотр  

видеофильмов 

Театрализованные  

постановки  

Праздники и  

развлечения 

Совместное со  

сверстниками  

рассматривание 

иллюстраций  

Совместная со  

сверстниками  

продуктивная  

деятельность  

Экспериментирование  

Наблюдение 

Совместный 

труд  

детей  

и взрослых  

Рассказ  

Просмотр видео-  

фильмов 

ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ 

Совместная образовательная деятельность 

педагогов и детей 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Образовательная 

деятельность в 

семье Непрерывная 

образовательная 

деятельность 

Образовательная 

деятельность в 

режимных моментах 

Экскурсии, наблюдение  

Беседа, занятия  

Опыты,  

экспериментирование  

Обучение в условиях  

специально  

оборудованной  

полифункциональной  

интерактивной среды  

Игровые занятия с  

использованием  

полифункционального  

игрового оборудования,  

сенсорной комнаты  

Игровые упражнения  

Игры – дидактические,  

подвижные Проектная,  

продуктивная  

деятельность  

Проблемно-поисковые 

ситуации 

Напоминание  

Объяснение  

Обследование  

Наблюдение  

Развивающие игры  

Игра-эксперимент  

Проблемные ситуации  

Игровые упражнения  

Рассматривание схем  

Моделирование  

Коллекционирование  

Проекты  

Интеллектуальные игры 

Тематическая прогулка  

Конкурсы   

Тематические выставки  

Мини-музеи  

 

Игры – развивающие,  

подвижные, со 

строительным 

материалом  

Игры-эксперименты  

Моделирование  

Наблюдение  

Интегрированная  

детская деятельность  

Опыты  

Труд в уголке природы  

Продуктивная  

деятельность 

Беседа  

Коллекционирование  

Просмотр  

видеофильмов  

Прогулки  

Домашнее  

экспериментировани

е 

Уход за животными 

и  

растениями  

Совместное  

конструктивное  

творчество  

Коллекционирование  

Интеллектуальные  

игры 

ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ 

Совместная образовательная деятельность 

педагогов и детей 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Образовательная 

деятельность в 

семье Непрерывная 

образовательная 

деятельность 

Образовательная 

деятельность в 

режимных моментах 

Занятие  

Дидактические игры  

Наблюдение  

Рассматривание  

Сюжетно-ролевые 

игры  

Рассматривание  

предметов искусства  
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Наблюдение, беседа  

Рассматривание  

Чтение  

Обыгрывание  

Незавершённого рисунка 

Коллективная работа  

Творческие задания  

Слушание  

(музыкальные сказки,  

инструментальная  

музыка)  

Музыкально-  

дидактическая и  

театрализованная игра  

Рассматривание  

иллюстраций,  

репродукций,  

предметов окружаю-  

щей действительности  

портретов  

композиторов 

Беседа  

Проблемные ситуации,  

обсуждение  

Проектная  

деятельность, дизайн  

Тематические  

праздники иразвлечения  

Использование музыки  

на утренней  

гимнастике, в  

режимных моментах и  

играх, музыкально-  

дидактическая игра  

Праздники  

Развлечения  

Просмотр  

мультфильмов, детских  

музыкальных фильмов 

Наблюдение  

Рассматривание   

Сбор материала для  

оформления  

Экспериментирование 

с  

материалами  

Игры в «праздники»,  

«концерт», «оркестр»,  

«музыкальные 

занятия»,  

«телевизор»  

Импровизация,  

придумывание песенок  

Инсценирование песен  

Муз/дидактические  

игры, игры-  

драматизации детский  

ансамбль, оркестр 

Беседа  

Рассматривание  

Наблюдение  

Рассказы  

Экскурсии  

Чтение  

Детско- родительская 

проектная  

деятельность  

Прослушивание  

аудиозаписей  

Просмотр  

иллюстраций,  

репродукций картин, 

портретов  

композиторов  

Просмотр  

видеофильмов 

РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ 

Совместная образовательная деятельность 

педагогов и детей 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Образовательная 

деятельность в 

семье Непрерывная 

образовательная 

деятельность 

Образовательная 

деятельность в 

режимных моментах 

Обучающие  

игры с использованием  

предметов и игрушек  

Чтение, рассматривание  

иллюстраций  

Пластические этюды  

Совместная продуктивная  

деятельность  

Экскурсии  

Проектная деятельность  

Дидактические игры  

Речевые задания и  

упражнения  

Моделирование и  

обыгрывание проблемных  

ситуаций  

Работа по обучению  

пересказу с опорой на  

вопросы воспитателя,  

обучениюсоставлению  

описательного рассказаоб  

Речевое стимулирование  

(повторение, объяснение,  

обсуждение, побуждение,  

напоминание, уточнение)  

Беседы   опорой   на  

зрительное восприятие  

и  без  опоры  на  него  

Мимические,  

артикуляционные  

гимнастики  

Наблюдения, слушание,  

воспроизведение,  

имитирование  

Разучивание  

скороговорок,  

чистоговорок  

Наблюдение за объектами  

живой  природы,  

предметным миром  

Праздники и развлечения,  

досуги  

Игра-драматизация  

с использованием  

разных видов 

театров  

(театр на банках,  

ложка 

и  т.п.)  

Игры  в  парах  и   

совместные игры  

(коллективный 

монолог) 

Самостоятельная  

художественно-

речевая  

деятельность детей  

Сюжетно-ролевые  

игры 

Игра-импровизация 

по  

мотивам сказок  

Театрализованные  

Беседы    

Пример   

Рассматривание  

Игры-  

драматизации 

проекты    

Беседы    

Чтение    
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игрушке с опорой на  

речевые схемы, обучению   

пересказу  по  

серии сюжетных картин,  

обучению пересказу по  

картине, обучению  

пересказу литературного  

произведения,  

Показ театра  

Беседа, объяснения  

Творческие задания  

Литературные викторины 

Настольно-печатные  

игры  

Игры-драматизации  

Выставки в книжном  

уголке  

Литературные праздники  

Презентации проектов 

игры 

Дидактические игры  

Игры-драматизации  

Настольно-печатные 

игр 

Совместная 

продуктивна 

и игровая 

деятельность  

детей  

Словотворчество  

Игровая    

деятельность 

Рассматривание  

иллюстраций  

Театрализованная  

деятельность  

Игры-драматизации,  

игры-инсценировки  

Беседы  

Словотворчество 

 

ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ 

Совместная образовательная деятельность 

педагогов и детей 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Образовательная 

деятельность в 

семье Непрерывная 

образовательная 

деятельность 

Образовательная 

деятельность в 

режимных моментах 

Физкультурные  

занятия: - сюжетно-  

игровые,  

- тематические,  

-классические,  

-тренирующие,  

- на тренажерах,  

- на улице,  

-походы.  

Общеразвивающие  

упражнения:  

- с предметами,  

- без предметов,  

- сюжетные,  

- имитационные.  

Игры с элементами  

спорта.  

Спортивные  

Индивидуальная работа 

с детьми.  

Игровые упражнения,  

ситуации.  

Утренняя гимнастика:  

-классическая, игровая,  

-полоса препятствий,  

-музыкально-  

ритмическая,  

-аэробика,  

Физкультминутки.  

Динамические паузы.  

Подвижные игры.  

Проблемные ситуации.  

Спортивные праздники  

и развлечения.  

Гимнастика после  

дневного сна:  

Подвижные игры  

Игровые 

упражнения  

Имитационные  

движения 

Беседа  

Совместные игры  

Походы  

Занятия в  

спортивных  

секциях 
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упражнения - оздоровительная,  

- коррекционная,  

- полоса препятствий.  

Упражнения:  

- корригирующие  

-классические,  

- коррекционные  

Объяснение, показ  

Дидактические игры  

Чтение художественных 

произведений  

Личный пример  

Иллюстративный  

материал  

Досуг, театр. игры 

 

2.4 Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных 

практик 

Культурная практика - инициируемая взрослым или самим ребёнком 

деятельность, направленная на приобретение, повторение различного опыта 

общения и постоянно расширяющихся самостоятельных действий. 

Исследовательские, образовательные, коммуникативные, организационные, 

игровые, художественные и др. культурные практики формируются во 

взаимодействии ребенка с взрослым в различных ситуациях, которые способствуют 

освоению позитивного мировосприятия (сопереживания, доброжелательности, 

любви, взаимопомощи и др.) и поведения в обществе. 

В МКДОУ проводятся традиционные организованные мероприятия, которые 

стали культурными практиками, создающие атмосферу свободы выбора, 

творческого обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. В 

качестве систематических культурных практик выступают повторяющиеся, 

цикличные мероприятия с воспитанниками, направленные на создание событийно 

организованного пространства образовательной деятельности взрослых и детей. 

№ Мероприятие Цель мероприятия 

1 Зарядка с 

родителями 

Развитие общения и взаимодействия ребёнка со взрослыми 

2 Осенний кросс Развитие физических качеств: выносливость, быстрота реакции 

3 День здоровья Становление ценностей здорового образа жизни 

4 День рождения 

детского сада 

Развитие социального и эмоционального интеллекта, 

эмоциональной отзывчивости 

5 Зимние забавы Овладение подвижными играми с правилами 

6 Изготовление  

снежных построек 

Развитие общения и взаимодействия ребёнка со взрослыми 
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Организация культурных практик способствует повышению эффективности 

образовательной деятельности создает комфортные условия для формирования личности 

каждого ребенка. Культурные практики детства являются мощным инструментом для 

развития инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, а также 

формирования предпосылок к учебной деятельности. 

 

2.5 Способы и направления поддержки детской инициативы 

 

Под «инициативой» понимается внутреннее побуждение к новым формам 

деятельности, руководящая роль в каком-либо действии. Инициативность 

характеризует себя как черту детской личности, которая включает в себя 

способность и склонность к активным и самостоятельным действиям. 

Особенности проявления самостоятельности и инициативы детей 

Субъективность новизны и открытий. Дети вкладывают в процесс 

деятельности свой субъективный взгляд на вещи, который выражается в проявлении 

инициативы и самостоятельности. Инициативность заключается в стремлении 

искать различные способы решения и проявлении эмоциональности, которые 

присущи конкретному ребенку. 

Целенаправленная и увлекательная деятельность. Проявляя инициативу, 

ребенок с легкостью управляет своей деятельностью. Она увлекает его поиском и 

часто приводит к положительным результатам. 

Развитие творческого мышления. Именно в самостоятельной деятельности 

ребенок дошкольного возраста в силу несовершенства психических процессов 

добивается успехов. Особая роль в этом процессе отводится развитию воображения. 

Процесс воображения носит сугубо личностный характер, и его результатом 

является формирование особой внутренней позиции и возникновение личностных 

новообразований: стремления изменить ситуацию соответственно своему видению, 

уметь находить новое в уже известном, игрового отношения к действительности. 

Все виды детской деятельности, направленные на развитие творческих 

способностей предполагают развитие у ребенка определенной доли 

7 Досуг 

художественно-

эстетического цикла 

Развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и 

понимания произведений искусства 

8 Театральная гостиная 

«В гостях у сказки» 

Восприятие художественной литературы, стимулирование 

сопереживания персонажам произведений 

9 Целевые, 

виртуальные 

экскурсии в музеи 

Формирование представлений о культуре русского народа 

10 Отмечаем день 

рождения 

Развитие способности к сопереживанию радостных событий. 

положительных эмоций, выделение значимости ребенка в группе 
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самостоятельности, инициативы, а также произвольности. Произвольность 

представляет собой умение ребенка ставить цель и добиваться ее. 

Самостоятельность позволяет ребенку использовать обнаруженные в ходе игровой 

или экспериментальной деятельности различные свойства объектов, побуждая к 

дальнейшему их изучению. 

 

2.6 Взаимодействие педагогического коллектива с семьями воспитанников 

 

Семья является институтом первичной социализации и образования, который 

оказывает большое влияние на развитие ребенка в младенческом, раннем и 

дошкольном возрасте. Поэтому педагогам, реализующим образовательные 

программы дошкольного образования, необходимо учитывать в своей работе такие 

факторы, как условия жизни в семье, состав семьи, ее ценности и традиции, а также 

уважать и признавать способности и достижения родителей (законных 

представителей) в деле воспитания и развития их детей. 

Тесное сотрудничество с семьей делает успешной работу МКДОУ. Только в 

диалоге обе стороны могут узнать, как ребенок ведет себя в другой жизненной 

среде. Обмен информацией о ребенке является основой для воспитательного 

партнерства между родителями (законными представителями) и воспитателями, то 

есть для открытого, доверительного и интенсивного сотрудничества обеих сторон в 

общем деле образования и воспитания детей. 

Взаимодействие с семьей в духе партнерства в деле образования и воспитания 

детей является предпосылкой для обеспечения их полноценного развития. 

Педагоги поддерживают семью в развитии ребенка и при необходимости 

привлекают других специалистов и службы (консультации психолога, логопеда, 

дефектолога и др.). 

Диалог с родителями (законными представителями) необходим также для 

планирования образовательной деятельности. Знание педагогами семейного уклада 

доверенных им детей позволяет эффективнее решать образовательные задачи. 

Педагоги, в свою очередь, должны делиться информацией с родителями 

(законными представителями) о своей работе и о поведении детей во время 

пребывания в МКДОУ. Родители (законные представители), как правило, хотят: 

знать о возможностях сотрудничества, способствующего адаптации ребенка к 

МКДОУ, его развитию, эффективному использованию предлагаемых форм 

образовательной деятельности. 

Ведущей целью взаимодействия МКДОУ с семьей является создание условий 

для развития ответственных и взаимозависимых отношений с семьями 

воспитанников, обеспечивающих целостное развитие ребенка, компетентность его 
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родителей, заключающуюся в способности разрешать разные типы социально-

педагогических ситуаций, связанных с воспитанием ребенка. 

Программа направлена на взаимодействие с семьей для осуществления 

полноценного развития ребенка, создания равных условий образования детей 

дошкольного возраста независимо от материального достатка семьи, языковой и 

культурной среды, этнической принадлежности. 

Сотрудничество построено на основе гуманно-личностного подхода, согласно 

которому признается право родителей на уважение и понимание, участие в жизни 

МКДОУ. 

Дети с ТНР отличаются от своих нормально развивающихся сверстников 

особенностями психических процессов. Данные особенности не позволяют детям 

усваивать в полном объёме те знания и умения, которым их обучают в детском саду. 

Это диктует необходимость закрепления полученных знаний, умений и навыков в 

домашних условиях. Невозможно решить задачу улучшения качества детской речи 

без активного участия родителей.  

 

Содержание работы с семьей по образовательным областям 

Речевое развитие  

- Изучать особенности общения взрослых с детьми в семье. Обращать 

внимание родителей на возможности развития коммуникативной сферы ребенка в 

семье и детском саду.   

-  Рекомендовать родителям использовать каждую возможность для общения с 

ребенком, поводом для которого могут стать любые события и связанные с ними 

эмоциональные состояния, достижения и трудности ребенка в развитии 

взаимодействия с миром и др.   

-  Показывать родителям ценность диалогического общения с ребенком, 

открывающего возможность для познания окружающего мира, обмена информацией 

и эмоциями.   

-  Побуждать родителей помогать ребенку устанавливать взаимоотношения со 

сверстниками, младшими детьми; подсказывать, как легче решить конфликтную 

(спорную) ситуацию.   

-  Показывать родителям ценность домашнего чтения, выступающего 

способом развития пассивного и активного словаря ребенка, словесного творчества, 

знакомить с  методами и приемами ознакомления ребенка с художественной 

литературой.  

-  Рекомендовать родителям произведения, определяющие круг семейного 

чтения в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями ребенка.   
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-  Обращать внимание родителей на возможность развития интереса ребенка в 

ходе ознакомления с художественной литературой при организации семейных 

театров, вовлечения его в игровую деятельность, рисование.   

-  Ориентировать родителей в выборе художественных и мультипликационных 

фильмов, направленных на развитие художественного вкуса ребенка.   

-  Совместно с родителями проводить конкурсы, литературные гостиные и 

викторины, театральные мастерские, встречи с писателями, поэтами, работниками 

детской библиотеки, направленные на активное познание детьми литературного 

наследия.   

- Привлекать родителей к проектной деятельности (особенно на стадии 

оформления альбомов, газет, журналов, книг, проиллюстрированных вместе с 

детьми).     

Физическое развитие  

- Информировать родителей о факторах, влияющих на физическое здоровье 

ребенка (спокойное общение, питание, закаливание, движения).   

-  Ориентировать родителей на совместное с ребенком чтение литературы, 

посвященной сохранению и укреплению здоровья, просмотр  соответствующих 

художественных и мультипликационных фильмов.   

- Знакомить родителей  с оздоровительными мероприятиями, проводимыми в 

детском саду.   

-  Разъяснять важность посещения детьми секций, студий, ориентированных 

на оздоровление дошкольников.   

-  Разъяснять родителям (через оформление соответствующего раздела в 

«уголке для родителей», на родительских собраниях, в личных беседах, рекомендуя 

соответствующую литературу) необходимость создания в семье предпосылок для 

полноценного физического развития ребенка.   

-  Ориентировать родителей на формирование у ребенка положительного 

отношения к физкультуре и спорту; привычки выполнять ежедневно утреннюю 

гимнастику (это лучше всего делать на личном примере или через совместную 

утреннюю зарядку); стимулирование двигательной активности ребенка 

совместными спортивными занятиями (лыжи, коньки), совместными подвижными 

играми, длительными прогулками в парк или лес; создание дома спортивного 

уголка; покупка ребенку спортивного инвентаря.   

- Привлекать родителей к участию в совместных с детьми физкультурных 

праздниках и других мероприятиях, организуемых в детском саду (а также районе, 

городе).   

-  Привлекать родителей к активному отдыху с детьми, расширяющему 

границы жизни дошкольников и формирующему навыки безопасного поведения во 

время отдыха. 
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Социально-коммуникативное развитие  

-  Знакомить родителей с достижениями и трудностями общественного воспитания в 

детском саду.   

-  Показывать родителям значение матери, отца, а также дедушек и бабушек, 

воспитателей, детей (сверстников, младших и старших детей) в развитии 

взаимодействия ребенка с социумом, понимания социальных норм поведения.   

-  Подчеркивать ценность каждого ребенка для общества вне зависимости от его  

индивидуальных особенностей и этнической принадлежности.   

-  Заинтересовывать родителей в развитии игровой деятельности детей, 

обеспечивающей успешную социализацию, усвоение тендерного поведения.   

- Создавать у родителей мотивацию к сохранению семейных традиций и 

зарождению новых.    

-  Знакомить родителей с возможностями трудового воспитания в семье и детском 

саду; показывать необходимость навыков самообслуживания, помощи взрослым, 

наличия у ребенка домашних обязанностей.   

-  Развивать у родителей интерес к совместным с детьми проектам по изучению 

трудовых традиций, сложившихся в семье, а также родном городе (селе).   

-  Привлекать внимание родителей к различным формам совместной с детьми 

трудовой деятельности в детском саду и дома, способствующей формированию 

взаимодействия взрослых с детьми, возникновению чувства единения, радости, 

гордости за результаты общего труда.   

-  Ориентировать родителей на совместное с ребенком чтение литературы, 

посвященной различным профессиям, труду, просмотр соответствующих 

художественных и мультипликационных фильмов.   

- Проводить совместные с родителями конкурсы, акции по благоустройству и 

озеленению.  

 Познавательное развитие  

-  Ориентировать родителей на развитие у ребенка потребности к познанию, 

общению со взрослыми и сверстниками.   

- Обращать их внимание на ценность детских вопросов. Побуждать находить на них 

ответы посредством совместных с ребенком наблюдений, экспериментов, 

размышлений, чтения художественной и познавательной литературы, просмотра 

художественных, документальных видеофильмов.   

-  Показывать пользу прогулок и экскурсий для получения разнообразных 

впечатлений, вызывающих положительные эмоции и ощущения (зрительные, 

слуховые, тактильные и др.).   

- Совместно с родителями планировать, а также предлагать готовые маршруты 

выходного дня к историческим, памятным местам, местам отдыха горожан 

(сельчан).   
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- Привлекать родителей к совместной с детьми исследовательской, проектной и 

продуктивной деятельности в детском саду и дома   

Художественно-эстетическое развитие  

-  Привлекать родителей к активным формам совместной с детьми деятельности,  

способствующим возникновению творческого вдохновения: занятиям в студиях, 

экскурсиям и прогулкам.   

-  Знакомить родителей с возможностями детского сада, а также близлежащих 

учреждений дополнительного образования и культуры в художественно-

эстетическом  воспитании детей.   

-  Привлекать родителей к разнообразным формам совместной музыкально-

художественной деятельности с детьми в детском саду, способствующим 

возникновению ярких эмоций, творческого вдохновения, развитию общения 

(семейные праздники, концерты). 

 

2.7 Описание образовательной  деятельности по развитию детей с ТНР 

педагогами 

 

В МКДОУ ребенок с ТНР посещает группу общеразвивающей 

направленности. Помощь и поддержку таким воспитанникам оказывают: 

воспитатели, воспитатель по физической культуре, музыкальный руководитель. 

Деятельность педагогов и специалистов ориентирована:   

- на работу, направленную на всестороннюю диагностику воспитанников, с 

целью  

построения индивидуализации образовательного процесса;   

-  на обеспечение преемственности и последовательности в работе с ребенком;   

- оказание квалифицированной помощи педагогам и родителям в решении 

проблем  

воспитанников.   

Эффективность обучения определяется четкой организацией детей в период 

пребывания их в учреждении, правильным распределением нагрузки в течение дня,  

координацией и преемственностью в работе воспитателей.   

В ходе образовательной деятельности детей воспитатель, музыкальный 

руководитель и воспитатели  по физической культуре, решают образовательные  

задачи, предусмотренные содержанием Программы: формируют у детей 

необходимый и, в тоже время, доступный их пониманию объем знаний и умений в 

той или иной образовательной области в разных видах деятельности, используя 

разнообразные формы работы (занятия, режимные моменты, игры, прогулки, 

экскурсии и т.д.), закрепляют полученные ребенком речевые навыки.   
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Содержание деятельности воспитателя   

Воспитатель помимо общих образовательных задач выполняет ряд задач, 

направленных на устранение недостатков в сенсорной, эмоционально-  волевой и 

интеллектуальной сферах, обусловленных особенностями речевого дефекта.  

Воспитатель наблюдает за состоянием речевой деятельности детей: 

контролирует их речевую активность, правильное употребление в речи 

поставленных звуков, расширяет словарный запас, совершенствует мелкую 

моторику, развивает основные психические процессы.   

Особое внимание воспитатель уделяет развитию восприятия, мнестических 

процессов, мотивации, доступных форм словесно-логического мышления. При 

развитии познавательных интересов детей, учитывается своеобразное отставание в 

формировании познавательной активности. Поэтому, необходимым элементом при 

изучении каждой новой темы являются упражнения на развитие логического 

мышления, слухового и зрительного восприятия, внимания, памяти, оптико-

пространственных представлений. Широко используются сравнения, выделение 

ведущих признаков, группировка по ситуации, по назначению, по признакам, и т.д.; 

выполнение заданий по классификации предметов, действий, признаков (с помощью 

картинок). Правильно организованное психолого-педагогическое воздействие 

воспитателя поможет предупредить появление стойких нежелательных отклонений 

в поведении, сформировать в группе коллективные, социально-приемлемые 

отношения. Речь самого воспитателя служит образцом для детей с речевыми 

нарушениями: четкая, предельно внятная, хорошо интонированная, выразительная, с 

исключением инвертированных конструкций, оборотов, вводных слов, 

усложняющих понимание речи. В обязанности воспитателя входит хорошее знание 

индивидуальных особенностей детей с недоразвитием речи, затруднения в 

коммуникативном общении, самоконтроля собственной речи.  Формирование 

лексического запаса и грамматических категорий в процессе ООД и режимных 

моментах осуществляется поэтапно:  

 • знакомство непосредственно с изучаемым явлением;   

• понимание словесных обозначений этих явлений с помощью правильного 

образца речи воспитателя;   

• организация речевой практики детей для закрепления словесных обозначений 

этого явления в активной речи.   

Для этого используются рассказы, чтение тестов, рассматривание картинок, 

беседы по вопросам, рассказы по образцу, различные дидактические  игры. 

Основными методическими приемами являются: показ предмета и его называние, 

рассматривание предмета, показ действий с предметами и их называние, 

выполнение словесных инструкций, комментирование действий, побуждение к 

действиям, многократное повторение речевого материала и др.   
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Специфика работы воспитателя включает организацию и проведение 

индивидуальной образовательной деятельности. Это индивидуальные или 

подгрупповые игры и упражнения во второй половине дня (закрепление хорошо 

поставленных звуков на различном речевом материале, повторение стихов, 

рассказов, упражнения на развитие фонематического слуха, языкового анализа и 

синтеза). Также большое внимание уделяется развитию мелкой моторики и 

графомоторных навыков.  

 Большое значение для речевого, умственного и физического развития 

дошкольника с ТНР имеет игра. В играх дети учатся сравнивать предметы по форме, 

величине, цвету, знакомятся со свойствами материалов, из которых они 

изготовлены. В подвижных играх удовлетворяется потребность детей в движениях, 

развивается координация, выносливость, точность. В сюжетно-ролевых и играх с 

правилами дети учатся организовывать свое поведение в соответствии с правилами, 

овладевают выдержкой и решительностью, навыками общения со сверстниками, 

активной речью. Немаловажное значение для развития речевых навыков имеет 

изобразительная деятельность. Работа с бумагой, красками, пластилином, 

карандашами  -  это не только сенсорно-  двигательные упражнения, а отражение и 

углубление представлений у детей об окружающих предметах, проявление 

умственной и речевой активности. В продуктивной деятельности создаются условия 

для осуществления тесной связи слова с предметом, действием, признаком, 

усвоения приставочных глаголов (отрезал, вырезал, разрезал и т.д.).  

 

Содержание деятельности музыкального руководителя   

 

Музыкальный руководитель на занятиях проводит работу по активизации 

внимания, воспитанию музыкального ритма, ориентировки в пространстве, что 

благоприятно влияет на формирование неречевых функций у детей с речевой 

патологией.   

Для эффективной организации музыкальной деятельности детей с ТНР 

музыкальному руководителю необходимо учитывать следующие особенности 

дошкольников с нарушениями речи: проговаривание, а не пение текста, плохое 

запоминание текстов (в результате снижения речеслуховой памяти), забывание 

названия песен и музыкальных произведений, нарушение согласованных движений 

с музыкой, пением, словом, затруднения в передаче ритмического рисунка. Речевые 

упражнения, связанные с движением, не утомляют детей, а снимают статическое 

напряжение. Преподнесенные в игровой форме, они помогают удерживать 

внимание, совершенствовать координацию общих движений. При проведении ООД  

используются упражнения для развития основных движений, мелких мышц руки, 

активизации слухового внимания, воспитания музыкального ритма, ориентировки в 
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пространстве, развития «мышечного чувства». Особое внимание уделяется 

танцевальным движениям. Включаются пляски под пение, хороводы, игры с пением. 

Необходимы для детей музыкально-дидактические и ритмические игры, 

способствующие развитию фонематического слуха, ориентировки в пространстве, 

различению музыкальных звуков по высоте, автоматизации поставленных звуков.  

Большое значение имеют упражнения на развитие физиологического и речевого 

дыхания. Правильное носовое дыхание способствует тренировке дыхательной 

мускулатуры, улучшает местное и мозговое кровообращение, предохраняет от 

охлаждения. Правильное речевое дыхание  -  основа для нормального 

звукопроизношения, речи в целом (некоторые звуки требуют энергичного сильного 

выдоха, сильной воздушной струи). Детей учат длительному выдоху, контролируя 

его силу и продолжительность («Сдуй снежинку», «Закружи осенние листочки», 

«Метель» и др.). При этом соблюдая ряд требований:   

- заниматься в свободной, не стесняющей движения, одежде;   

- выполнять упражнения в хорошо проветриваемом помещении;   

- дозировать количество и темп выполняемых упражнений (не более 3-5 

секунд);   

- вдыхать воздух через рот и нос, выдыхать через рот;   

- вдыхать легко и коротко - выдыхать длительно и экономно;   

- в процессе речевого дыхания не напрягать мышцы шеи, рук, живота.   

Также, в процессе НОД ведется работа по развитию тембра, силы, высоты 

голоса, т.е. создается основа для интонационно-выразительной стороны речи. Для 

этого используются ритмические упражнения: выполнение ударения в начале, 

конце, середине отрезка, отхлопывание ритмического рисунка слова, фразы, 

стихотворения; имитация акцентной структуры слова (словесное ударение) и 

предложения (логическое ударение). В ходе работы по развитию интонационной 

выразительности используются междометия, считалки, звукоподражания, диалоги-

инсценировки, сказки, русский фольклор. Для развития умения выражать эмоции  

средствами интонационной выразительности применяется комплекс специальных 

приемов на материале эмоциональных междометий: радостные чувств и 

положительная оценка; отрицательное отношение к фактам действительности (горе, 

печаль, досаду); удивление и восхищение и т.д.  

  

Содержание деятельности воспитателя по физической культуре   

 

В дошкольном периоде физическое воспитание тесно связано с общим 

воспитанием, так как закладываются основы здоровья, долголетия, всесторонней 

двигательной подготовленности и гармонического развития. Учеными (И.П. Павлов, 
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А.А. Леонтьев, А.Р. Лурия, М.М. Кольцова и др.) доказано: чем выше двигательная 

активность, тем интенсивнее происходит развитие речи.   

Воспитатель  по физической культуре работает над оздоровлением детского 

организма, постановкой диафрагмально-речевого дыхания, совершенствованием 

просодических компонентов речи, координации основных видов движений, мелкой 

моторики руки, над формированием положительных личностных качеств в 

поведении ребенка: общительности, умения рассчитывать свои силы, над 

воспитанием самоконтроля, смелости, решительности, отзывчивости и др.   

Овладение двигательными умениями и навыками, развитие координации 

общих движений, мелкой и артикуляционной моторики является одним из средств 

коррекции речевых нарушений. С другой стороны: формирование движений 

происходит при активном участии речи. Речь, особенно ритмичная (стихи, 

поговорки, считалки и др.), способствует улучшению артикуляционных движений, 

пальчиковой моторики, общих точных координированных движений. Следует 

отметить, что у детей с ТНР наряду с общей соматической ослабленностью и 

замедленным развитием локомоторных функций наблюдается отставание в развитии  

двигательной сферы.   

Таким образом, содержание работы воспитателя по физической культуре 

включает следующие направления:   

- организация взаимодействия педагогов учреждения и родителей по развитию 

общей, мелкой и артикуляционной моторики дошкольников с ОНР;   

- организация занятий по физической культуре, праздников и досугов;   

-  использование логопедических минуток с включением игр и упражнений на 

развитие артикуляционной, мелкой и общей моторики с учетом лексических тем;   

- закрепление правильных речевых навыков дошкольников с нарушениями 

речи;   

-  создание условий для творческого освоения эталонов движения детьми с 

ОНР в различных ситуациях.  



3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ. 

 

3.1. Режим дня и распорядок  

 

Пребывание детей в детском саду определяется организацией образовательной 

деятельности в соответствии с возрастом  и режимом дня воспитанников, режимом 

двигательной активности и системой оздоровительных мероприятий. Правильный 

режим является  непременным условием здорового образа жизни и успешного 

развития детей.   

При проведении режимных процессов выполняются следующие правила: 

1. Полное и своевременное удовлетворение всех органических потребностей 

детей (сон, питание). 

2. Тщательный гигиенический уход, обеспечение чистоты тела, одежды, 

постели. 

- Привлечение детей к посильному участию в режимных процессах; поощрение 

самостоятельности и активности. 

- Формирование культурно-гигиенических навыков. 

- Эмоциональное общение в ходе выполнения режимных процессов. 

- Спокойный и доброжелательный тон обращения, бережное отношение к 

ребенку, устранение долгих ожиданий, так как аппетит и сон малышей прямо 

зависят от состояния их нервной системы. 

Режим дня соответствует возрастным особенностям детей и способствует их 

гармоничному развитию. Максимальная продолжительность непрерывного 

бодрствования детей 3-7 лет составляет 5,5 - 6 часов. 

Рекомендуемая продолжительность ежедневных прогулок составляет 3-4 часа. 

Продолжительность прогулки определяется МКДОУ в зависимости от 

климатических условий. При температуре воздуха ниже минус 15°С и скорости 

ветра более 7 м/с продолжительность прогулки рекомендуется сокращать. 

Прогулки проводятся 2 раза в день: в первую половину дня и во вторую 

половину дня - после дневного сна или перед уходом детей домой. 

Общая продолжительность суточного сна для детей дошкольного возраста 12 - 

12,5 часов, из которых 2 - 2,5 часа отводится на дневной сон. Для детей от 3 до 7 лет 

дневной сон организуют однократно продолжительностью не менее 3 часов. Перед 

сном не рекомендуется проведение подвижных эмоциональных игр, закаливающих 

процедур. Во время сна детей присутствие воспитателя (или его помощника) в 

спальне обязательно. 

На самостоятельную деятельность детей 3-8 лет (игры, подготовка к 

образовательной деятельности, личная гигиена) в режиме дня отводится не менее 3-

4 часов. 
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Организация режима дня проводится в каждой возрастной группе с учетом 

теплого и холодного периода года. 

 

Режим дня в подготовительной группе  

МКДОУ «Колташевский детский сад общеразвивающего вида» 

в холодный период года 

 

 

Режим дня в подготовительной группе  

МКДОУ «Колташевский детский сад общеразвивающего вида» 

в теплый период года 

 

Режимные мероприятия 
Подготовительная 

группа (6-8 лет) 

Прием детей, осмотр, совместная и самостоятельная деятельность 7.30-8.10 

Утренняя гимнастика 8.10-8.25 

Подготовка к завтраку,  гигиенические процедуры 8.25-8.35 

Завтрак 8.35-8.50 

Свободная самостоятельная деятельность,  

подготовка к НОД 

8.50-9.00 

                НОД* (см. расписание НОД) 9.00-10.50 

                   Второй завтрак 

 (рекомендуемое время приема пищи) 

10.30.-11.00. 

Свободная самостоятельная деятельность,  

подготовка к прогулке  

10.50-11.00 

Прогулка  

(игры, наблюдения, труд) 

11.00-12.10 

Возвращение с прогулки, гигиенические процедуры 12.10-12.20 

Обед 12.20-12.40 

Подготовка ко сну, гигиенические процедуры. 12.40-12.50 

Сон 12.50-15.00 

Подъем, гигиенические процедуры, гимнастика после сна. 15.00-15.20 

Полдник 15.20-15.30 

Игры, самостоятельная и организованная деятельность 15.30-16.00 

НОД  (см. расписание НОД)  

развлечения, досуги 

16.00-16.30. 

Подготовка к прогулке 16.30-16.40 

Прогулка,  

работа с родителями, уход детей домой 

16.40-18.00 

Режимные мероприятия Подготовительная 

группа (6-8 лет) 

Прием детей, осмотр, совместная и самостоятельная деятельность 7.30-8.10 
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3.2 Календарный учебный график  

  

Календарный учебный график является локальным нормативным документом, 

регламентирующим организацию образовательной деятельности в учебном году 

МКДОУ. Календарный учебный график учитывает в полном объеме возрастные 

психофизические особенности воспитанников и отвечает требованиям охраны их 

жизни и здоровья. 

Содержание календарного учебного графика включает в себя следующее: режим 

работы МКДОУ; продолжительность учебного года; количество недель в учебном 

году; сроки проведения мониторинга достижения детьми планируемых результатов 

освоения образовательной программы дошкольного образования; праздничные 

выходные дни; оздоровительные мероприятия МКДОУ в летний период. 

Проведение мониторинга достижения детьми планируемых результатов освоения 

Программы предусматривает организацию мониторинга динамики развития детей, 

динамики их образовательных достижений. Обследование основано на методе 

наблюдения, без специально отведенного времени. 

Утренняя гимнастика 8.10-8.25 

Подготовка к завтраку, гигиенические процедуры 8.25-8.35 

Завтрак 8.35-8.50 

Свободная самостоятельная деятельность,  

подготовка к прогулке, выход на прогулку 

8.50-9.30 

НОД (см. расписание НОД) 

по физическому и музыкальному развитию на воздухе, развлечения,  

спортивные игры, праздники 

9.30-10.00 

 

                   Второй завтрак  

   (рекомендуемое время приема пищи) 

10.30.-11.00. 

Прогулка 

Свободная самостоятельная деятельность,  

Игры, наблюдения, воздушные, водные процедуры 

10.00-12.10 

Возвращение с прогулки, водные процедуры 12.10-12.20 

Обед 12.20-12.40 

Подготовка ко сну, гигиенические процедуры. 12.40-12.50 

Сон 12.50-15.00 

Подъем, гигиенические процедуры, гимнастика после сна. 15.00-15.20 

Полдник 15.20-15.30 

Свободная самостоятельная деятельность 15.30-16.00 

Подготовка к прогулке,  16.00-16.10 

Прогулка  

Игры, самостоятельная и организованная деятельность, 

уход детей домой 

16.10-18.00 
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Вид деятельности Период учебного года Примечание 

Адаптационный период 

(младшая группа) 

01.09.2018 – 30.09.2018 4 недели 

Образовательная 

деятельность с детьми 

01.09.2018 – 31.05.2019 

 

 

38 недель 

Мониторинг (все группы) 03.09.2018 – 14.09.2018 

20.05.2019 – 31.05.2019 

2 недели 

2 недели 

Летний оздоровительный 

период 

(адаптационный период) 

01.06.2019 - 31.08.2019 Закрытие на ремонт по 

приказу УНО Кетовского 

района 

Праздничные выходные дни 03.11.2018-05.11.2018 

30.12.18-08.01.2019 

08.03.2019-10.03.2019 

01.05.2019-05.05.2019 

09.05.2019-12.05.2019 

12.06.2019 

 

 

Учебный план 

Учебный план МКДОУ является нормативным актом, устанавливающим объем 

учебного времени, отводимого на проведение занятий. 

Учебный год начинается с 1 сентября и заканчивается 31 мая. МКДОУ работает в 

режиме пятидневной рабочей недели. 

                

 

НОД 

Подготовительная группа 

6-8 лет 

 в год в неделю в год 

Ознакомление с 

окружающим миром 

33 1 32 

ФЭМП* 33 2 65 

Развитие речи 64 2 64 

Рисование 63 2 64 

Лепка 17 0,5 16 

Аппликация 16 0,5 16 

Музыка  64 2 64 

Физическая культура  97 3 97 

Объём нагрузки 

ИТОГО 

387 13 418 

Обучение грамоте 33 1 32 

Юный эколог 31 1 33 

Танцевальная студия 

«Веснушки» 

32 1 33 

ИТОГО: 483 16 516 
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В летний период занятия не проводятся. В это время увеличивается продолжительность прогулок, 

а также проводятся спортивные и подвижные игры, спортивные праздники, экскурсии и т.д. 

___________________________________________ 

ФЭМП* - Формирование элементарных математических представлений 

 

Расписание  занятий (НОД*)  

            Количество и продолжительность занятий устанавливаются в соответствии с 

СанПиН 2.4.1.3049 – 13. 

    Продолжительность  непрерывной образовательной деятельности для детей 

от 6-ти до 8-ми лет  –  не более 30 минут.  

             В середине времени, отведенного на занятие, проводятся физкультурные 

минутки. Перерывы между периодами занятий - не менее 10 минут. 

             Образовательная деятельность (работа секций и студий) с детьми старшего 

дошкольного возраста может осуществляться во второй половине дня после 

дневного сна. Ее продолжительность  составляет 25-30 минут в день. В середине 

образовательной деятельности статического характера проводятся физкультурные 

минутки.  

          Образовательную деятельность, требующей повышенной познавательной 

активности и умственного напряжения детей, следует проводить  в первую 

половину дня. Для профилактики утомления детей рекомендуется проводить 

физкультурные, музыкальные занятия, ритмику и т.п. 

      В теплое время года при благоприятных метеорологических условиях 

непрерывную образовательную деятельность по физическому развитию 

рекомендуется  организовывать  на открытом воздухе. 



                                                         3. 3 Тематическое планирование работы с детьми с ТНР 

Реализация содержания образовательных областей основана на принципе тематического планирования образовательной 

деятельности. Планирование учитывает специфику национальных, социокультурных и иных условий,   в которых 

осуществляется образовательная деятельность Тематический подход позволяет оптимально  вводить региональные и 

этнокультурные особенности, учитывать специфику МКДОУ и образовательные потребности участников 

образовательных отношений. Содержание темы отражается в подборе материалов для центров 

детской активности в возрастных группах. 

Дата Тема 

недели 

Цель Развернутое содержание работы Варианты итоговых 

мероприятий 

0
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9
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Обобщить и систематизировать знания детей о 

характерных признаках  лета, о труде в природе 

(на огороде), о летних забавах, о жизни 

растительного и животного мира летом 

Д/и  «Кто больше увидит и назовет» (кар. №2) 

Д/и  «Подбери пару» (кар. №9) 

Игра «Только летние слова» Ц: развивать речь детей, мышление, 

внимание 

Выставка рисунков 

«В школе» 

Игра-развлечение 

«Путешествие в 

мир знаний» 

0
.0

9
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1
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–
 

1
4
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9
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о
р
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в
ы
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расширять представление о составляющих 

(важных компонентах) здорового образа жизни 

 И/у «Подбери пару» (кар. №9) 

Составление рассказа по картинке «Зарядка»Ц: формировать у 

детей интерес к здоровому образу жизни, упражнять в умении 

составлять план рассказа, придумывать название, 

активизировать речь 

Н/и «Овощи - фрукты» Ц: закрепить с детьми знания о пользе 

овощей и фруктов, развивать внимание, память, речь 

Игра-беседа 

«Здорово быть 

здоровым» 

1
7
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9
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–
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1
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д
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Уточнять представления детей об изменениях, 

происходящих в природе; знакомить с трудом 

людей в садах огородах на полях; воспитывать 

желание помогать взрослым 

И/упр. «Какой сок получился» Ц: Развивать речь детей, упр. В 

словообразовании (карт. № 21 развитие мышления)  

Чтение М. Волошин «Осенью» Ц: расширять знания детей об 

осени 

Д/и «Сердитый ворон» (кар. № 49) 

 

«Трудовой десант»  
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обогащать представления детей о сезонных 

изменениях в природе осенью 

Д/и «Подбери подходящее слово» Ц: учить детей подбирать 

схожие по звучанию слова, развивать слуховое внимание 

Д/ «Найди братца» (кар. №41) 

Беседа «Приметы осени» - развивать речь детей, мышление, 

внимание 

Создание альбома 

«Приметы осени» 

0
1
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0
.1

8
 –
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5
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0
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8
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Расширять представления о перелетных 

птицах, знакомить детей с народными 

приметами и литературными произведениями 

о птицах. Развивать познавательную 

активность у детей; учить устанавливать 

причинно-следственные связи между 

природными изменениями и жизнью птиц. 

Воспитывать доброе и чуткое отношение к 

птицам 

Д/и «Назови птицу с нужным звуком»  (кар. № 9А) 

Д/и «Птицы (звери, рыбы)»  (кар. №11 А) 

Д/и «Чижик» (кар. №59) 

Отгадывание загадок об осени, птицах. Ц: развивать память, 

мышление, речь детей. 

Д/и «Кто больше слов на букву А,Я» Ц: закреплять с детьми 

знание букв, место нахождение их в слове. 

 

Вечер загадок 

0
8
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0
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8
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2
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0
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8
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Формировать у детей представление о жизни 

животных в лесу.  Уточнить с детьми признаки 

домашних животных. Показать, что они 

отличаются от диких. Закрепить понятие 

«Дикие и домашние животные». Воспитывать 

гуманное отношение к любому природному 

существу, принимать его право на жизнь. 

Обобщить представления детей о роли 

человека в жизни диких и домашних животных 

Д/и «Расскажи мне…» Ц: Упражнять детей в умении составлять 

небольшой рассказ по сюжетной картинке «Белки в лесу» 

Заучивание скороговорки  «Баран  - буян залез в бурьян» Ц: 

развивать звуковую культуру  речи детей, память 

Д/и «Зоопарк» (кар. №45) 

Выставка рисунков 

«Они живут рядом 

с нами» 
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Продолжать обогащать представления детей о 

работе сотрудников детского сада. 

Формировать дружеские, доброжелательные 

отношения между детьми. Развивать 

эстетические чувства, вызвать стремление 

поддерживать чистоту и порядок в группе, на 

участке. Воспитывать уважение к труду 

сотрудников детского сада 

Д/и «Кому что нужно» (кар. № 12А) 

Инсценировка русской народной  сказки «Рукавичка» Ц: 

развивать память детей, умение подражать героям сказки. 

Д/и «Стоп, палочка, остановись» Ц: продолжать учить детей 

вслушиваться в звучание слов, упр. в самостоятельном 

назывании слов и четком произнесении звуков. 

 

Изготовление 

коллажа из осенних 

листьев 
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Познакомить детей с родным селом; 

формировать начальные представления о 

родном селе, его истории 

достопримечательностях 

Д/и «Чей  домик» (кар. № 57) 

Разучивание прибаутки  

«Вот приехали два брата 

Во деревню из села,…» (см. «Чудесный короб» стр.37)Ц: 

формировать словарь детей, прививать любовь к устному 

народному творчеству 

Рассматривание иллюстраций «Праздник урожая» Ц: Обратить 

внимание детей на нарядных людей, украшенные дома, машины, 

везущие урожай и т.п. 

Слайд шоу «Родное 

Колташево» 

2
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 Расширять представления детей о стране, 

родном крае. Продолжать знакомить с 

достопримечательностями региона, в котором 

живут дети. Воспитывать любовь к «малой 

Родине», гордость за достижения своей страны 

Д/и «Назови слова со звуком [с] [с,]» Ц: продолжать учить детей 

дифференцировать в словах звуки [с] [с,] (например: страна, 

родные просторы и т. п.)(карт №50р.р) 

Д/и. «Где я живу» Ц: учить детей при составлении рассказа 

использовать свои знания о родном городе, его своеобразии, 

достопримечательностях. Развивать связную речь 

Выставка 

фотографий «Мой 

Курган» 

0
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Воспитывать ценностное отношение к сказкам, 

как виду искусства, родному языку и 

литературной речи. Способствовать 

углублению и дифференциации читательских 

интересов. Развивать способность творчески 

воспринимать реальную действительность и 

особенности ее отражения в сказках, 

приобщать к социально – нравственным 

ценностям. Развивать умение элементарно 

анализировать содержание и форму, развивать 

литературную речь. 

Игр упр «Козлята и волк» (кар. № 25) 

Д/и. «Рассказываем вместе» Ц: закреплять с детьми план 

описания сказочного героя, рассказывать подробно и интересно, 

избегая повторов. 

Настольная игра «Любимые сказки» Ц: Учить детей 

выкладывать карточки в логической последовательности, 

рассказывать сюжет сказки по картинкам, развивать активную 

речь 

Выставка книг 

«Мои любимые 

сказки» 
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Прививать интерес к различным видам 

народных промыслов, к разнообразным 

материалам из которых мастера делали 

различные изделия. Развивать умение 

различать виды русского прикладного 

искусства по основным стилевым признакам. 

Воспитывать эстетическое отношение к 

народному декоративно – прикладному 

искусству 

Д/и «Где я был?» (кар. №30А) 

Инсценировка русской народной сказки «Теремок» Ц: развивать 

речь детей, способствовать формированию словаря. 

Д/и. «Продолжи пословицу» Ц:Продолжать знакомить детей с 

устным народным творчеством, развивать звуковую культуру 

речи, мышление, память. 

 

Создание (с 

помощью 

взрослых) 

декораций к 

оформлению 

группы, участка 

детского сада 
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Расширять представление детей об истории 

семьи. Закреплять представления детей о семье 

(знание отчества ребенка, имен и отчеств 

родителей, дедушек, бабушек, представления о 

родственных отношениях). Воспитывать 

любовь к близким людям. 

Д/и «Один - много» Ц: упражнять детей в словообразовании 

(например: брат – братья, сестра – сестры, дедушка – дедушки и 

т. п.) 

Рассматривание фотоальбома «Моя семья» Ц: развивать умение 

детей рассказывать о своей семье 

Д/и «Назови ласково»» (кар. №31) 

 

Выставка рисунков 

«Моя семья» 
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Познакомить детей с разнообразием 

животного мира 

Д/и «Один - много»Ц: упражнять детей в словообразовании 

(например: жираф – жирафы, крокодил – крокодилы и т.п.) 

Д/и «Зоопарк» (кар. № 45) 

Чтение худ.лит. «Слоненок» Р. Киплинг, хрестоматия стр.358 

Д/и «Назови птицу с нужным звуком» (кар. № 9А) 

 

Выставка рисунков 

«Животные разных 

стран» 
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Продолжать знакомить детей с зимой как: 

временем года.  Познакомить с природным 

явлением – изморозь. Организовать 

исследовательский и познавательный интерес 

через экспериментирование с водой и льдом. 

Расширять и обогащать знания детей об 

особенностях зимней природы (холода, 

заморозки, снегопады, сильные ветры), 

особенностях деятельности людей в городе; о 

безопасном поведении зимой. Обогащать 

представление детей о зимней природе, 

развивать наблюдательность и 

любознательность. Расширять представление о 

диких животных и птицах в зимний период 

Разучивание игры – прибаутки 

«Наша Маша была вежливая, 

В решете на горку езживала 

По снежочку раскатилася…» (стр. 29 «Чудесный короб» русские 

народные песни, сказки, игры, загадки) 

Д/и «Это правда или нет» (кар. № 31А) 

Слушание романса «Зимний вечер» Ц: формировать у детей 

представление о взаимодействии поэзии и музыки 

 

Создание альбома 

«Зимние явления 

природы» 

1
0
.1

2
.1

8
. 
–
 

1
4
.1

2
.1

8
 

«
С

ем
ей

н
ы

е 

тр
ад

и
ц

и
и

»
 

Формировать у детей интерес к семейным 

традициям. 

Составление рассказа по картинке «Письмо Деду Морозу» Ц: 

Формировать словарь детей, вспомнить семейную традицию 

написания письма 

Загадывание загадок на тему «Семья» Ц: способствовать 

развитию мышления у детей, расширять знания о семье, 

семейных традициях. 

 

Оформление 

книжек «Хобби  

моей семьи», 

составление 

рассказов о своей 

семье 

1
7
.1

2
.1

8
 –

 

2
1
.1

2
.1

8
 

«
Н

о
в
о
го

д
н

и
е 

и
гр

у
ш

к
и

»
 

 

Познакомить детей с историей происхождения 

новогодней игрушки. 

Речевая ситуация «Злой волшебник украл все новогодние 

игрушки, чем украшать елку?» Ц: развивать мышление детей, 

фантазию, речь; умение находить выход из сложившейся 

ситуации. 

Д/и «Что бывает круглым?» (кар. № 16) 

Инсценировка «Игрушки выбирают новогодние костюмы» Ц: 

развивать фантазию детей, речь 

Выставка 

старинных елочных 

игрушек 

«Бабушкин 

сундучок». 
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Приобщить детей к культуре русского народа.  

Расширять представление детей о 

праздновании Нового года у разных народов, и 

в древней Руси, об обычаях и традициях 

нашего народа. Развивать познавательный 

интерес к истории и традициям своего народа. 

Формировать представление детей о 

профессии артиста о различных направлениях 

артистической деятельности. Воспитывать 

желание дарить близким людям и своим 

друзьям подарки 

Д/и «Один - много» Ц: упражнять детей в словообразовании 

(множественное число) (Например: снег – снега, мороз – морозы 

и т.п.) 

Д/и «Что вокруг нас?» (кар. № 1А) 

Чтение русской народной сказки «Морозко» беседа по тексту. 

Выставка рисунков 

«Новогодний 

праздник в детском 

саду» 

0
9
.0

1
.1

9
 –

 1
1
.0

1
.1

9
 

«
З

и
м

а.
 Н

ар
о
д

н
ы

е 

тр
ад

и
ц

и
и

»
 

Расширять знания детей о народных традициях 

в зимний период 

Д/и «Чей домик» Ц: продолжать учить детей различать на слух 

звуки [з] и [з] в словах, развивать фонематический слух. (слова – 

дом Деда мороза, заиньки) 

Д/и «Какое время года» (кар. № 15А) 

Беседа «Новогодний праздник в нашей семье» Ц: развивать речь 

детей, умение составлять рассказ из личного опыта. 

Настольная игра «Времена года» Ц: закреплять с детьми 

приметы зимы, название зимних месяцев и т.п. 

Украшение силуэта 

народной игрушки 

-  матрешки 
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 Развивать двигательную активность детей как 

один из основных факторов, стимулирующих 

их физическое, эмоциональное и 

интеллектуальное развитие. 

Составление рассказа по картине «На горке» Ц: Упражнять 

детей в умении составлять план рассказа и по нему составлять 

рассказ. 

Разучивание скороговорки- 

«В сугробе Егорка барахтался, 

Барахтался и не выбарахтался» Ц: развивать звуковую культуру 

речи детей 

Д/и «Где я был» (кар. №30А) 

Спортивное 

развлечение 

«Зимние забавы» 
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2
1
.0

1
.1

9
 –

 2
5
.0

1
.1

9
 

«
Ж

и
в
ая

 п
р
и

р
о
д

а 
зи

м
о
й

»
 

Развивать элементы экологического сознания 

путем углубления, обобщения и 

систематизации имеющихся представлений. 

Формировать познавательный интерес и 

познавательную активность, устанавливать 

разнообразные связи между животными и 

явлениями природы; зависимость 

жизнедеятельности животных от условий 

среды, особенности приспособления их к среде 

обитания. Воспитывать гуманное, бережное 

отношение к природе, стремление сохранять и 

оберегать природный мир 

Д/и «Отгадай кто мы» Ц: развивать выразительность речи детей, 

воображение. (карт.№17 театр. игры) 

Д/и «Не зевай» (кар. №27А) 

Чтение худ. литературы: туркменская сказка «Голубая птица» Ц: 

познакомить детей с текстом, упражнять в умении отвечать на 

вопросы и пересказывать 

Изготовление 

Красной книги 

Колташево 

2
8
.0

1
.1

9
 –

 0
1
.0

2
.1

9
 

«
Т

р
у
д

 л
ю

д
ей

 

зи
м

о
й

»
 

Расширять и углублять знания детей о труде 

взрослых в зимнее время года 

 

Разучивание прибаутки  

«- Что делаешь? 

- Ничего. 

- А он что? 

- Помогать пришел» Ц: формировать словарный запас детей 

Д/и «Кому что нужно?» (кар. №12А) 

С/р. игра «Семья» Ц: формировать представление детей об 

изменении труда взрослых зимой. 

Выставка рисунков 

«Труд людей 

зимой» 

0
4
.0

2
.1

9
 –

 

0
8
.0

2
.1

9
 

«
З

и
м

н
и

е 
в
и

д
ы

 

сп
о
р
та

»
 

Уточнить представления детей о зимних видах 

спорта, самом понятии «спорт»; о том для чего 

люди занимаются спортом и физкультурой 

Д/и «О ком или о чем я рассказываю, догадайся» (Например: 

скользит, торопится, ложится, стреляет –биатлонист; 

разгоняется, скользит, отталкивается, подлетает, парит, 

приземляется – прыжок на лыжах с трамплина и т.п.) (карт. №2 

п.р.) 

Д/и «Кому что нужно?» (кар. №12А) 

Д/и «Кто может совершать эти движения?»  (кар. №15) 

Коллективная 

работа (лепка) 

«Спортивные 

соревнования» 

1
.0

2
.1

9
 –

 1
5
.0

2
.1

9
 

«
А

зб
у
к
а 

б
ез

о
п

ас
н

о
ст

и
»
 

Формировать представления детей об опасных 

для человека и окружающей природы 

ситуациях и способах поведения в них. 

Приобщать к правилам безопасного для 

человека и окружающего мира природы 

поведения 

Составление рассказа по картинке «Один дома» Ц: Выяснить, 

как дети освоили умение озаглавливать картину и составлять 

план рассказа. 

Д/и «Закончи предложение» (кар. № 8) 

Д/и «Плохо или хорошо (кар. №17) 

 

Создание альбома 

«Азбука 

безопасности» 
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1
8
.0

2
.1

9
. 
–
 2

2
.0

2
.1

9
 

«
Д

ен
ь
 з

ащ
и

тн
и

к
а 

о
те

ч
ес

тв
а»

 

Дать представление о празднике Российской 

Армии – Дне защитника Отечества. 

Продолжать формировать знания о различных 

родах войск Российской Армии. Развивать 

умение выражать свое положительное 

отношение к миру, дружбе, доброе отношение 

ко всему живому. Воспитывать основы 

гражданственности, развивать интерес к 

Родине на эмоционально – чувственном уровне 

Д/и «Скажи, какой?» (танк, пистолет, ракета, автомат и 

т.п.)Цель: Учить детей выделять признаки предмета. 

Игра «Не ошибись» - воспитывать умение различать слова со 

звуками с и з, правильно произносить слова, в которых 

одновременно встречаются звуки с и з.  (солдат, звание, 

защитник, обелиск, служба и т.п.) 

Чтение Ю. Яковлев «Как Сережка на войну ходил». Ц: 

продолжать знакомить детей с произведениями известных 

детских писателей; формировать умение отвечать на вопросы по 

содержанию 

Муз. спортивный 

праздник, 

посвященный Дню 

защитника 

Отечества «Колесо 

истории» 

2
5
.0

2
.1

9
 –

 

0
1
.0

3
.1

9
 

«
П

р
о
в
о
д

ы
 

зи
м

ы
»
 

Обобщить представления о сезонных 

изменениях в природе. Последовательность 

изменений в среде обитания и в жизни 

растений и животных в сезон. Продолжать 

воспитывать интерес к традициям народного 

праздника (масленица) 

Заучивание потешек, песенок, закличек  о празднике 

«Масленица»  Ц: развивать речь детей, продолжать знакомить 

детей с русскими обычаями 

Д/и «Какая? Какой? Какое?»  (кар. №13А) 

 

Изготовление 

куклы – 

Масленицы (Из 

бросового 

материала) 

0
4
.0

3
.1

9
 –

 0
7
.0

3
.1

9
 

«
М

еж
д

у
н

ар
о
д

н
ы

й
 

ж
ен

ск
и

й
 д

ен
ь
»
 

Расширять представление о женских 

профессиях. Обогащать гендерные 

представления, воспитывать в мальчиках 

представление о том, что мужчины должны 

внимательно и уважительно относиться к 

женщинам. Привлекать детей к изготовлению 

подарков маме, бабушке. Воспитывать 

уважение, бережное и чуткое отношение к 

маме, бабушке, сестре, потребность радовать 

близких добрыми делами 

Д/и  «Профессия мамы» Ц: закреплять с детьми знание 

профессий, воспитывать любовь к мамам. 

Ситуативный разговор «Скоро праздник» Ц: формирование 

навыков культуры разговора, умение слушать собеседника 

Чтение художественной литературы М. Скребцова «Сердце 

матери», О. Чусовитина «Мамочке подарок»  

Праздник 

посвященный, 

посвященный 

Международному 

дню 8 Марта 

1
1
.0

3
.1

9
 –

 

1
5
.0

3
.1

9
 

«
Н
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о
д

н
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к
у
л
ь
ту

р
а 

и
 

тр
ад

и
ц

и
и

»
 

Продолжать воспитывать интерес детей к 

народной культуре и традициям 

Д/и «Сплетём венок из предложений» - формировать умение 

составлять небольшой рассказ на заданную тему 

Беседа: «Детям на потеху» Цель: рассказать об игрушках – 

самоделках крестьянских детей и о радости, которую они 

приносили 

Д/и «Угадай предмет»  (кар. №13) 

Виртуальная 

экскурсия в музей 

«Игрушки наших 

бабушек и 

дедушек» 
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1
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3
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3
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«
В
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н

а.
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в
л
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я
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р
и

р
о
д

ы
. 

П
р
и

м
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ы
»

 

 

Закрепить представления о чередовании 

времен года и их некоторых характеристиках. 

Расширять и обогащать знания детей о 

весенних изменениях в природе (тает снег, 

разливаются реки, прилетают птицы, травка и 

цветы быстрее появляются на солнечной 

стороне, чем в тени. Наблюдать гнездование 

птиц ворон). Расширять знания о связи между 

явлениями живой и неживой природы и 

сезонными видами труда. Учить устанавливать 

причинно-следственные связи между 

природными явлениями (сезон – 

растительность – труд людей) 

Д/и «Где спрятался звук? »  Ц: упражнять детей в умении 

находить место звука в слове – начало, середина, конец. 

(Например, звук «С»: вес-на, снег, солн-це, с-кворец, ле-с)  

 Д/и «Какое время года»  (кар. №15А) 

Д/и «Какое что бывает?»  (кар. №16А) 

 

 

Создание альбома 

«Весенние явления 

природы» 

2
5
.0

3
.1

9
 –

 2
9
.0

3
.1

9
 

«
Ж

и
в
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 п
р
и

р
о
д

а 

в
ес

н
о
й

»
 

 

Формировать обобщенные представления о 

весне как времени года, приспособленности 

растений и животных к изменениям в природе. 

Расширять знания о явлениях живой природы 

Д/и «Чей хвост? »(образование однокоренных слов: у медведя – 

медвежий, у лисы – лисий т. д.) Ц: упражнять в образовании 

относительных прилагательных 

Д/и «Скажи одним словом»  (кар. №1) 

Д/и «Назови птицу с нужным звуком»  (кар. №9А) 

Выставка «Наши 

меньшие друзья» 

(животные и 

насекомые из 

природного и 

бросового 

материала, 

пластилина) 

0
1
.0

4
.1

9
 –

 0
5
.0

4
.1

9
 

«
Н

ед
ел

я
 

д
ет

ск
о
й

 к
н

и
ги

»
 

 

Формировать устойчивый интерес детей к 

детской книге, как к источнику знаний. 

Воспитывать бережное обращение с книгой 

Игра «Дима и Тима»  Ц: воспитывать умение чётко произносить 

и различать звуки [т] и [д] в словах 

Игра«Тим и Том» Ц: учить различать твердые и мягкие звуки 

Д/и «Закончи слово»  (кар. №21) 

Д/и «Буквы вокруг нас»  (кар. №25) 

 

 

Выставка рисунков 

«Мой любимый 

сказочный герой» 

0
8
.0

4
.1

9
 –

 

1
2
.0

4
.1

9
 

«
Д

ен
ь
 

к
о
см

о
н

ав
ти

к
и

»
 Познакомить детей с понятием «небо». 

Уточнять и обобщать знания детей о космосе, 

космонавтах, подчеркнуть уникальность 

планеты  Земля, ответственность людей за ее 

будущее. Воспитывать уважение к труду 

космонавтов, чувство гордости за ученых, 

героев космонавтов и желание подражать им 

Чтение: А.Леонов «Выхожу в космос» 

Д/и «Что кому нужно»  (кар. №31) 

 

 

 

Спортивный досуг 

«Путешествие в 

космос» 
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1
5
.0

4
.1

9
 –

 1
9
.0

4
.1

9
 

«
Д

ен
ь
 з

ем
л
и

»
 

Развивать у детей понимание того, что планета 

Земля – наш общий дом, в котором живут 

звери, птицы, рыбы, насекомые, а человек – 

часть природы; что на здоровье человека и 

животных влияют чистота водоёмов, почвы, 

воздушной среды. Воспитывать у детей 

природоохранное поведение, формировать 

представления о том, какие действия вредят 

природе, портят её, а какие способствуют её 

восстановлению. Формировать позицию 

помощника и защитника живой природы 

Игровое упр. «Придумай сказку» (Земля, планеты) Ц: 

Формировать умение придумывать сказку на заданную тему, 

передавая специфику сказочного жанра; упражнять в подборе 

синонимов и антонимов, определений и сравнений; работать над 

употреблением существительных и прилагательных женского, 

мужского и среднего рода; упражнять в словообразовании; учить 

передавать с помощью интонации различные чувства (радость, 

безразличие, огорчение); развивать фантазию; воспитывать 

умение слушать товарищей, не перебивая 

Д/и «Птицы, звери,рыбы»  (кар. №11А) 

Праздник «День 

земли» 

2
2
.0

4
.1

9
 –

 2
6
.0

4
.1

9
 

«
 Н

ед
ел

я
 

б
ез

о
п

ас
н

о
ст

и
»
 

Систематизировать знания детей об устройстве 

улицы, о дорожном движении. Продолжать 

знакомить с дорожными знаками.Подводить 

детей к осознанию необходимости соблюдать 

правила дорожного движения. Расширять 

представления о работе ГИБДД, воспитывать 

культуру поведения на улице и в 

общественном транспорте 

Д/и «Плохо или хорошо»  (кар. №17) 

Д/и «Закончи предложение»  (кар. №8) 

 

Выставка рисунков 

«Я пешеход» 

2
9
.0

4
.1

9
 –

 

0
8
.0

9
.1

9
 

«
Д

ен
ь
 

П
о
б

ед
ы

!»
 Расширять знания о   подвиге народа, который 

встал на защиту своей Родины в годы Великой 

Отечественной войны 

Беседа по картине Ю. Непринцева«Отдых после боя» 

Ц:Развивать фразовую, грамматически правильную речь детей в 

процессе обучения рассказывания по картине, воспитывать  

любовь к Родине 

Д/и «Чья форма», «Военный транспорт» 

Праздник, 

посвященный дню 

Победы  

3
.0

5
.1

9
 –

 

1
7
.0

5
.1

9
 

«
Н

ед
ел

я
 

зд
о
р
о
в
ь
я
»
 Формировать у детей привычку к здоровому 

образу жизни; удовлетворить потребность 

детей в двигательной активности; закрепить 

знания детей в том, как сохранить и укрепить 

здоровье 

Чтение поговорок и пословиц о здоровье. Ц: развивать умение 

понимать понятийный смысл пословиц и поговорок; развивать 

речь, внимание, мышление; воспитывать желание вести 

здоровый образ жизни 

Д/и «Назови три слова»  (кар. №19) 

Физкультурный 

праздник «Веселые 

старты» 

2
0
.0

5
.1

9
 

–
 

2
4
.0

5
.1

9
 

«
В

ес
н

а.
 

С
ад

/О
го

р
о
д

. 

Т
р
у
д

 

л
ю

д
ей

»
 Уточнять знания детей о труде людей весной в 

саду и огороде 

Д/и «Кому что нужно?»(карт.№12а) 

Д/и «Не зевай, перелетных птиц называй» Ц: развивать у детей 

слуховое внимание, быстроту реакции на слова. (карт.№27а) 

 

Виртуальная 

экскурсия «Сады 

России» 
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2
7
.0

5
.1

9
 –

 3
1
.0

5
.1

9
 

«
З

д
р
ав

ст
в
у
й

, 

л
ет

о
!»

 

Систематизировать представления детей о 

смене времен года, изменениях, происходящих 

в природе, явлениях природы 

Д/и «Узнавание» Ц: упражнять детей в умении узнавать предмет, 

объект по группе прилагательных, эпитетов или группе слов – 

действий. (например: сверкает, землю согревает, тьму разгоняет 

– солнце и т.п.) 

Д/и «Веселый поезд» (кар.№39) 

Д/и «Что вокруг нас» (кар.№1А) 

Выставка рисунков 

«Летний пейзаж» 



3.4 Организация развивающей предметно-пространственной среды  

 

Развивающая предметно-пространственная среда (далее РППС) МКДОУ 

соответствует требованиям ФГОС ДО и санитарно-эпидемиологическим требованиям.  

Правильно организованная РППС группе создает возможности для успешного 

устранения речевого дефекта, преодоления отставания в речевом развитии и позволяет 

ребенку проявлять свои способности не только на занятиях, но и в самостоятельной 

деятельности; стимулирует развитие творческих способностей, самостоятельности, 

инициативности, помогает утвердиться в чувстве уверенности в себе, а значит, 

способствует всестороннему гармоничному развитию личности.  

В соответствии с ФГОС ДО РППС обеспечивает и гарантирует:  

- охрану и укрепление физического и психического здоровья и эмоционального 

благополучия детей, проявление уважения к их человеческому достоинству, чувствам и 

потребностям, формирование и поддержку положительной самооценки, уверенности            

в собственных возможностях и способностях, в том числе при взаимодействии детей 

друг с другом и в коллективной работе;  

- максимальную реализацию образовательного потенциала пространства группы, 

приспособленных для реализации образовательной программы в соответствии с 

потребностями возрастного этапа, учетом особенностей и коррекции недостатков их 

развития;  

- построение вариативного развивающего образования, ориентированного на 

возможность свободного выбора детьми материалов, видов активности, участников 

совместной деятельности;  

-  открытость дошкольного образования и вовлечение родителей  (законных 

представителей) непосредственно в образовательную деятельность, осуществление их 

поддержки в деле образования и воспитания детей, охране и укреплении их здоровья, а 

также поддержки образовательных инициатив внутри семьи;  

Пространство  группы старшего дошкольного возраста  организовано в виде 

центров детской активности, оснащенных развивающими материалами (книги, 

игрушки, материалы для творчества, развивающее оборудование и пр.). Все предметы 

доступны  детям, что позволяет дошкольникам выбирать интересные для себя занятия, 

чередовать их в течение дня, а педагогу дает возможность эффективно организовывать 

образовательный процесс с учетом индивидуальных особенностей детей. Оснащение 

центров меняется в соответствии с тематическим планированием образовательного 

процесса.   
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Центры детской активности в групповых помещениях 

 

Образовательная область Центры детской активности 

Социально-коммуникативное 

развитие 

Центр сюжетно-ролевых  игр  

Центр безопасности  

 

Физическое развитие Центр двигательной активности 

 

Речевое развитие Центр детской книги  

Центр речевой активности (логоуголок) 

 

Познавательное развитие Центр познавательно-исследовательской  

деятельности (экспериментирование)  

Центр природы  

Центр математического развития  

Центр патриотического воспитания (уголок 

краеведения) 

 

Художественно-эстетическое 

развитие 

Центр музыки  

Центр изобразительной деятельности  

Центр конструирования  

Центр театра 
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